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Introducción

La evaluación ha alcanzado en la última década gran importancia al interior de 
la comunidad educativa, es abordada por las diversas áreas del conocimiento, 
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Perspectivas teóricas en torno al concepto de 
empatía 
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procesos empáticos, relacionado con el componente cognitivo que implica un nivel 
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Regionalmente, en Bogotá, son escasos los estudios que dan cuenta de las 
prácticas evaluativas de los docentes de EF, en el estudio de Guio (2011), Las 
concepciones y prácticas evaluativas de los docentes de educación física de los 
colegios oficiales en la localidad de Usaquén�	 �
���Q���	�	<�	��
��
��	 �	 ����	
�
��������	���	�
���	�
W	��	��������	
�	��	���������	�
	��	
��������	�
f���	�	
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las prácticas tradicionales, la poca participación de los estudiantes en la proposición 
de criterios de evaluación, la observación como técnica más empleada por los 
��
��
��	
�	���	�
	���	�
��	�&�	������&
���	�
	���*������	�	�
	�
��������	��	
�
��
���	�
	;�����
*���	��	�_����*���	��	��������	�
	��	�����������	
�	
���
�Q��	
�	
������&
�	�	
�	��
�	;
������	
�	��	
���������

La relevancia del anterior estudio radica en conocer, la manera como los 
docentes de EF de los colegios públicos de la localidad de Suba en Bogotá, realizan 
���	;��
���	�
	
��������	
	 ���
���	 ��	�
�����	\�
	��
�
�	
����	;�[����	��	���	

���\�
�	�
	�;�
���Q�U
�	*
�
�����	��	��
��	�;���
	\�
	��	�
	��	�
����	
�	�
���	
en investigaciones previas, esperando contribuir con las políticas públicas tendientes 
�	&
U����	��	������	
�������	
�	��*��[�	�	\�
	�
�	������
���	��	[�
�	�
	�'�

Método

Participantes
���
	
������	���&�	;���
	�
	��	&���	;���
���	\�
	;�
�
��
	������	�	���	��
��
�	
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������	�+���	�
	��	�����	�
	��*��[�	����	��	�
���Q����	�
	�
�
����	���	
muestra de 68 docentes de una población total inicial de 83 docentes, de los cuales 
>�	�	���	�
	*��
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����	�	�>	�	&��������	;
��
�
�
��
�	�	��	�
�
�����	�
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	��f����	
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�	��	��������	�
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�������	�	&
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	���	��
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���+�	
���
	k�	�	X?	�����	

Diseño y objetivos

���
	 
�	 ��	 
������	 ��	 
���\�
	 &�_���	 �
��
	 ��	 �����������	 �
	 ��;�	 �
���;����	
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����	�	�����������	

/��	�fU
�����	;���	��	���
���*����	�
	�������	
�	���	*��;���	��	;��&
�	��*���	
�	
objetivo relacionado con la caracterización de las prácticas evaluativas de los docentes 
�
	�'�	��	��	\�
	�
	�����
	
�	�fU
���	���	��������
��	���	;��
��&�
����	�	���	&����	
que predominan en el desarrollo de la evaluación que ejecutan los docentes. Para 
la construcción de este objetivo, se tuvieron en cuenta el conjunto de respuestas de 
la encuesta en un análisis de correspondencia simple con el programa estadístico R, 
\�
	���	;
�&����	 ��
������	 ���	 �
��
����	
����������	�
	 ���	��
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��	��	 �
*����	
�fU
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���	����	���	
���\�
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	�;�
���Q�U
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	�����Q�	��	�
�����	
que tienen las tendencias de las prácticas de evaluación de los docentes de EF, con los 
�
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Técnicas e instrumentos de evaluación
����	 ��	 �
��
���	�
	 ���	�����	 �
	
&;�
�	���	
��
����	 ��	 ���	 �
	
�
���	��	
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*�����	�f�
����	�	
�������	�
	��[�
�	������&����������	��	������&
���	���
����	
se sometió a evaluación de tres expertos que hicieron recomendaciones puntuales, las 
cuales se atendieron para la realización de la prueba piloto. Finalmente, la encuesta 
�
	�;���	�	��	&�
����	�
�
�����	����	
�	��[�����	�
	�
��������	�
	��Q�	��	]�[�����	�
	
Contenido Sistemático ACS con el software R, que consistió en resumir los datos en 
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la evaluación en EF en la que se agrupan 15 preguntas, el segundo grupo responde a 
��	��������	�*��;���	
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Resultados
��4&������ Datos generales de la población.
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�
-�
���� Cuestionario: categoría uno, objeto de evaluación.

����\�
	��	\��	��
�
���	���
�	
�����	���	
��������
�	
�	���	��*��
��
�	��;
���W

+�9�Estrategia deportiva

+09�Cumplimiento de las reglas establecidas en el grupo

+69�Composición corporal (porcentaje graso, peso, talla)

+79�Táctica deportiva

+.9�]�����
�	��
��
	�	���	�&;��
���	�	
�	;���
���

+�9���������
�	�+�����	���
�Q��	^
_�f�������	
���

+89�]����&+�	¸	������*+�

+:9�Valores (responsabilidad, solidaridad, etc.)

+;9�Habilidades motrices (equilibrio, ritmo, etc.)

+�/9�Conocimiento de aspectos propios de la disciplina (reglamentos, historia, etc.)

+��9�Capacidad de liderazgo

+�09���f������
�	������	�
��
���	������	��&����	������

+�69�Conocimiento de hábitos de vida saludable

+�79�Trabajo en equipo

+�.9�Expresión corporal (capacidad expresivo-comunicativa).

La primera categoría (tabla 1) en la encuesta se toma como un conjunto de 
preguntas de opción múltiple con única respuesta. Así, las 4 posibles opciones de 
respuesta en cada variable listadas se cruzan con las 15 preguntas dando paso a una 
matriz de respuestas como la que se muestra a continuación (tabla 2).
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�
-�
�0�� Matriz de respuestas categoría uno, objeto de evaluación.

+�.+�7+�6+�0+��+�/+;+:+8+�+.+7+6+0+�

172914162693038423441353811�*�

353642453440352628332025272638*�

1631168183326932429414!*�

0011010110316705�"�

Dónde, �*W	$��	��
�
��
�	*W	'�
�
��
�	!*W	���	��
�
��
�	�": No lo evalúo.

��4&����0� Promedios de respuestas categoría uno, objeto de evaluación.

0.07 0.10 0.09 0.01 0.04 0.15 0.01 0 0.01 0 0.01 0.01 0 0

0.21 0.430.06 0.35 0.04 0.13 0.38 0.04 0.04 0.26 0.12 0.09 0.16 0.04 0.24

0.56 0.40.38 0.37 0.29 0.49 0.41 0.38 0.51 0.59 0.5 0.66 0.62 0.53 0.51

0.16 0.070.56 0.19 0.65 0.34 0.06 0.56 0.44 0.13 0.38 0.24 0.21 0.43 0.25

No lo evalúo

Frecuente

Poco Frecuente

$��	'�
�
��


���
���
���

�
�)

��
��
�

A1 A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 A10 A11 A12

/��

/�7

/�0

/�/

A13 A14 A15

��	*�[��	k	��
	
���
��
	\�
	���	&����	�
��
���	�	���	
��������	frecuente 
seguida de una evaluación muy frecuente�	
�	��&f���	f������
	����	\�
	���	���	
tendencia mínima a no evaluar.
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���
	���	;�
*�����	
��, ��	�	�  con la evaluación �!����	!	��	. De manera análoga se puede ver 

��4&����6�	]�[�����	�
	���
�;���
���	��&;�
�	���
�
�����	;��	����
��	��
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que las preguntas �", �#	 �	�$�	 ;�
�
����	���	��������	f������
	 ��
��
	 ��	 ��	
evaluación ������	!	��	.

Aunque el resto de preguntas parecen tener asociación con la evaluación ��	!	��	� 
esto se puede malinterpretar debido a que cuando se reduce la cantidad de dimensiones, 
��&f���	�
	�
��
	��	�����&����	\�
	�;�����	���	������	��	�
�������	���	;�
*�����	\�
	
��
�
�	&����	��������	��	��	��	
��������	���	�%, �&, �''	�	�'#, mientras que �', 
�'(, �'�, �'"��	�'�	��
�
�	&����	��������	��	
��������	��
�
��
�
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�6�� ��
����������	��
*��+�	���	��f�
	��������
�	�
	��	
���������

����\�
	��	�&;�������	\�
	�
	����*�	�	���	��*��
��
�	��������
�	�
	��	
��������	
�	

������	�+����	��*���
	�
��
���	
�	�
���	\�
	�"�	�<�	�
�[	��	&[�	�&;������
	�	

OCHO (8) la menos importante. 

��9� 
�����	\�
	�����	��	�;�
�����	
�	
��������
�

�09�Determinar el nivel de rendimiento en relación con determinados parámetros.

�69�Valorar que tanto ha servido su sistema de enseñanza.

�79�Detectar talentos deportivos.

�.9�Motivar e incentivar al estudiante.

��9�]*��;��	�	�������	���	
��������
�	�
	��
���	��	���	��&������
�	�	;���f������
��

�89�]��*���	��������
��

�:9�Obtener datos para investigar.
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�
-�
�7�� $����Q	�
	�
�;�
�����	��
*��+�	����	��������
�	�
	��	
���������

�:�8���.�7�6�0��!

31451322812��

144129111611�0

274111281410�6

85115810912�7

1216841729�.

91215646124��

1891396454�8

21109107155�:

Los niveles van desde ' hasta   donde '	 
�	 
�	&[�	 �&;������
	 �	  el menos 
importante.

��4&����7�	���&
����	�
	�
�;�
�����	��
*��+�	����	��������
�	�
	
���������

0.04 0.030.01 0.12 0.01 0.13 0.26 0.31

0.01 0.10.06 0.07 0.03 0.18 0.13 0.15

0.06

0.07

0.19

0.32

0.12

0.18

0.6

0.16

0.18

0.12

0.21

0.15

0.06

0.18

0.13

0.16

0.24

0.16

0.16

0.07

0.12

0.15

0.13

0.18

0.01

0.09

0.12

0.06

0.25

0.43

0.22

0.09

0.06

0.09

0.18

0.06

0.19

0.13

0.09

0.06

0.07

0.06

0.13

0.15

0.01

0.01

0.07

0.07

8

4

6

2

���
���
���

�
�)

��
��
�

C1 C2 C3 C4 C5 C6 A7 C8

/�7

/�6

/�0

/��
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��	 
�	 *�[��	 �	 �
	 ��
	 
���
��
	 \�
	 ���	 &����	 �
��
���	 ����	 
�	 ���
�	 >	
(importancia) seguido del nivel �, nivel '	�	���
�	#. Es claro que los niveles��, %, $	�	
  presentan una tendencia mínima.

��4&��
�.��]�[�����	�
	���
�;���
���	��&;�
�	���
�
�����	;��	����
��	��
*��+�	���	��������
��

��	 ��	 *�[��	X	 �
	;�
�
	�;�
���	���	��������	&
���	 
���
	 ��	;�
*����	)'�
con el nivel de importancia 3. Las preguntas )�, )"�	�	)# muestran una asociación 
media con los niveles de importancia �, #	�	�. De manera análoga se puede ver 
que las preguntas )%, )$, ) , presentan una asociación media con los niveles de 
importancia %,� $	 �	 . Finamente, podemos ver que existe una asociación media 
entre la pregunta )�, con el nivel de importancia '.

�
-�
�.�� Cuestionario, categoría tres, procedimientos de evaluación

·���	\��	��
�
���	�����Q�	���	��*��
��
�	;��
��&�
����	�
	
��������	
�	���	
��������
�	
�	��*�{

�<W	��&;������	�
�	�
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�	
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	��	������	�
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�������	�
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�	�	
conductas.

�kW	��&;������	�
�	�
�
&;
��	�
�	
��������
	��	
�����	�
	���������	�	;��������	
del rendimiento.

�>W	�f�
������	�	�
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�	�	�&;����&�
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E4: Cronometraje de la duración de un determinado comportamiento o acción.

E5: Comprobación periódica de la presencia de un comportamiento o acción.

��W	���
f��	
������	�
	����&�
����	�	������

�=W	���
f��	
������	�
	�
����
��	������

E8: Pruebas escritas de selección múltiple.

E9: Pruebas escritas de apareamiento, por ejemplo dos columnas de términos en donde se 
deben unir con líneas los que sean completarías.

�<}W	���
f��	�
	��
��������	�	������	�
	���
���	�[&�����	
��

E11: Pruebas escritas con preguntas abiertas.

E12: Exámenes orales.

E13: Evaluación en grupo.

E14: Pruebas de ejecución de habilidades técnicas o tácticas.

E15: Seminarios, debates.

E16: Festivales, mini torneos.

E17: Exposiciones.

E18: Cumplimiento de tareas autónomas asignadas al estudiante.

E19: Evaluación entre compañeros de clase o coevaluación.

E20: Auto evaluación del estudiante.

 

�
-�
�.�  Cuestionario, categoría tres, procedimientos de evaluación
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��4&������ Promedios de respuestas procedimientos de evaluación.

0.04 0.280 0.180.03 0.260.09 0.120.04 0.1 0.150.1 0.01 0.010.26 0.32 0.30.22 0.1 0

0.25 0.380.13 0.40.4 0.410.4 0.260.22 0.19 0.530.5 0.06 0.150.54 0.5 0.290.37 0.18 0.12

0.63 0.18

0.07 0.16

0.59 0.35

0.28 0.07

0.49 0.26

0.09 0.06

0.32 0.5

0.19 0.12

0.59 0.41 0.26

0.15 0.29 0.06

0.29 0.53 0.6

0.1 0.4 0.24

0.1 0.12 0.43

0.09 0.6 0.25

0.28 0.49 0.47

0.13 0.24 0.41

No lo evalúo

Frecuente

Poco Frecuente

$��	'�
�
��


���
���
���

�
�)

��
��
�

E1 E9E2 E10E3 E11E4 E12E5 E13 E17E6 E14 E18E7 E15 E19E8 E16 E20

/��

/�7

/�0

/�/

��	 
�	 *����	 �	 �
	 ��
	 
���
��
	 \�
	 ���	 &����	 �
��
���	 �	 ���	 
��������	
��	!	��	 seguida de una evaluación ���� ��	!	��	, es también bastante claro 
\�
	���	;��	�
��
���	
������	�
	&��
��	�!����	!	��	 o ���	*��!��.

��4&����8�	]�[�����	�
	���
�;���
���	��&;�
�	���
�
�����	;��	����
�	;��
��&�
����	
��������	

/�	 ;��&
��	 ��&
�����	 �
�	 *�[��	 =	 
��[	 �
��������	 ��	 ��	 ��
�
���	 �
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a la no evaluación.
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���
	���	;�
*�����	+", +'", +'#, +'%, 
+' , +'&	 �	+�(	 ��	 ��	 
��������	&��	 ��
�
��
�	�
	&��
��	��[��*�	 �
	;�
�
	
ver que las preguntas +', +�	�	+'��	;�
�
����	���	��������	f������
	��
��
	��	
��	
��������	 ��
�
��
�	���\�
	 �
��&
��
	+&, como se verá más adelante, tiene 
&[�	��������	��	
��������	;��	��
�
��
�	��	
�	���	�
	��	��	
���������	��	
tendencia es a estar asociado con las preguntas +$, +&	�	+'�, mientras que, para 
��	;��	��
�
���	�
	��	
��������	��	��������	
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correspondencias simple.
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���� Tabla 6. Categoría cuatro, modos de evaluación.

Cuando usted evalúa a sus estudiantes, qué tan importantes son los siguientes aspectos. 
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*�9 Proporcionar al estudiante diversas oportunidades para demostrar su aprendizaje.
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*69 Tener en cuenta la normatividad institucional.
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*89�Hacer de la evaluación una oportunidad de aprendizaje.

�
-�
�8�� Matriz de respuestas categoría cuatro, modos de evaluación.

�8���.�7�6�0��!

1451322812*�

44129111611*0

74111281410*6

5115810912*7

216841729*.

1215646124*�

91396454*8

Los niveles van desde ' hasta $ donde '	
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�	&[�	�&;������
	�	$ el menos importante
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��4&����:��Promedios de respuestas categoría cuatro modos evaluación.

0.01 0.240.01 0.03 0.1 0.37 0.21

0.16 0.210.01 0.13 0.12 0.16 0.1

0.06

0.21

0.09

0.15

0.32

0.15

0.07

0.07

0.16

0.1

0.19

0.04

0.28

0.24

0.22

0.16

0.16

0.13

0.15

0.22

0.13

0.13

0.19

0.19

0.13

0.07

0.13
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0.12

0.12

0.1

0.1

0.25

6
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F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7

/�6

/�0
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1 (importancia) seguido del nivel �, nivel ", nivel #	�	���
�	%. Los demás niveles 
presentan una tendencia mínima.

��4&����;��Análisis de correspondencia simple, categoría cuatro, modos evaluación.
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el nivel de importancia "- Las preguntas ,�, ,"�	�	,# muestran una asociación media 
con los niveles de importancia �, #	���. De manera análoga, se puede ver que las 
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Discusión
Al caracterizar las prácticas evaluativas de los docentes de EF de la localidad de Suba, se 
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Los procedimientos de evaluación dan cuenta de cómo se evalúa, un sistema 
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En cuanto a la categoría relacionada con el modo de evaluación, que responde 
a cuatro elementos: según el tiempo, según la normatividad, según el ámbito de 
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