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Resumen

Es de exaltar la labor realizado por
docentes y entidades culturales en el fo-
mento del habito de la lectura en ninos,
jovenes, y adultos de cualquier edad,
pero es necesario que interroguemos
como leen, qué comprenden y qué accio-
nes resultan de la lectura. Modzelews-
ki, en su libro, “Lectores ecudnimes:
una educacion en ciudadania a través
de narraciones y emociones”, resalta la
importancia de la educacion ciudadana
a partir de las emociones, demostran-
do que tanto la imaginacion como la
narracion tienen un papel protagbnico
(sin desligar la razon), en el aprendizaje
ciudadano. Esta metodologia se basa en
la mayéutica socratica y busca potenciar
el habito de la reflexion critica desde la
lectura, suponiendo la importancia de la
socializacion de ideas y emociones en la
“comunidad de indagacion”.

Literatura, lectura
ecuanime, ciudadania, emociones poli-
ticas, educacion.

Abstract

The work done by teachers and
cultural entities in promoting the habit
of reading in children, young people and
adults of any age is to be praised, but it
is necessary to question how they read,
what they understand and what actions
result from reading. Modzelewski, in
his book, "Equal Readers: an education
in citizenship through narratives and
emotions", highlights the importance
of citizenship education based on emo-
tions, demonstrating that both imagi-
nation and narrative have a leading role
(without detaching reason) in citizen
learning. This methodology is based on
Socratic maieutics and seeks to promote
the habit of critical reflection from rea-
ding, assuming the importance of the
socialization of ideas and emotions in
the "community of inquiry".

Literature, fair reading, ci-
tizenship, political emotions, education.
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Introduccion

Debemos exaltar la labor docente
y el acompanamiento de diferentes en-
tidades culturales en el desarrollo de
las relaciones humanas y artisticas en
nuestra sociedad colombiana. Es noto-
rio el aumento del gusto por la lectura
y la apertura de los adultos; nifios y en
especial los jovenes, a temas relaciona-
dos con las ciencias de las humanidades
y la literatura. Las tltimas Ferias Inter-
nacionales del Libro no desmienten lo
anteriormente dicho, méas atn, afirman
el crecimiento de la poblacion lectora; a
propésito, podemos ver lo que afirmo el
diario La Repiiblica finalizada la Filbo
2024:

La FILBo, que se llevo a cabo del
17 de abril al 2 de mayo, logr6 una asis-
tencia de cerca de 600 mil visitantes y
registro, el pasado 1° de mayo, 103.000
visitantes, nuevo récord histérico para
un solo dia. Asimismo, 220.000 perso-
nas asistieron a la programacion acadé-
mica y cultural de la Feria, que propicio6
una amplia conversacion en torno al eje
conceptual ‘Lee la naturaleza’ abarcan-
do diversas facetas del mundo natural
como el medio ambiente, las inteligen-
cias no humanas, el lenguaje de los ani-
males y la conservacion de los recursos
naturales. (Camara colombiana del libro
2024).

Es impresionante y esperanza-
dor para una sociedad democratica,
ver como dia por dia se hace habitual
observar en medio del Transmilenio,
en bibliotecas, en parques o cafeterias,

a jovenes y adultos de cualquier edad,
leyendo o cargando un libro debajo del
brazo. Quiza es el momento de creer que
nuestra sociedad se encamina a una so-
ciedad del conocimiento, en el sentido
mas humano. Pero a pesar de esto de-
bemos preguntarnos: équé papel juegan
los profesores; los padres de familia y
las instituciones que incitan a las ju-
ventudes a encontrarse con los libros?
Se invita y se seduce para que se lea,
pero ¢écon qué fin? ¢Esta el profesorado
acompanando a los nuevos lectores para
que realmente se logre una formacion
humana desde la literatura y las artes?

A partir de este problema plan-
teado y reflexionado en el semillero de
investigacion Symposion — ECEDU?, el
presente articulo de reflexion se cons-
truye en torno al primer capitulo del li-
bro “Lectores ecuanimes: una educacion
en ciudadania a través de narraciones
y emociones”, de Helena Modzelewski.
Buscaré defender mi tesis central que
reza asi: lo leido, pero no socializado y
sin autorreflexion puede llevar al indi-
viduo a practicar actos inmorales en
una sociedad democratica. Para ello el
documento se divide en los siguientes
puntos: 1. Planteamiento del problema;
2. Educacion desde las emociones; 3.
Emociones politicas en Martha Nuss-
baum; 4. La literatura como subversiva;
5. Solucion al problema; y conclusion.

m%C3%A1s%20de%202.300,profesionales% 20concluye%20la%20FILB0%202024
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1.Leer, éuna actividad
subjetiva? :

Es evidente como a partir de un
fenémeno presentado a un grupo de
individuos, las concepciones o reaccio-
nes son diferentes en cada uno de ellos.
“No hay hechos, solo interpretaciones”
(Nietzsche, 1885, p. 222), podemos decir
que esta frase posee un gran valor po-
litico y democratico ya que percibimos
como el filosofo opta de manera radical
por la subjetividad, haciendo caso omiso
a cualquier dogma y promulgando la to-
tal apertura o predominio del sujeto. El
sujeto puede percibir su entorno desde
su experiencia y concebir esta interpre-
tacion como realidad. Entonces, é¢qué
podemos decir de la interpretacion sub-
jetiva del lector a partir de algin texto
literario?

Al respecto, Friedrich Schleierma-
cher, filosofo, tedlogo y hermenéutico
aleman, sostiene que la interpretacion se
divide en dos: gramatical y técnica, don-
de la primera, puede entenderse como
objetiva al apoyarse en los elementos
formales del discurso; a diferencia de la
interpretacion técnica, que se ubica en
la singularidad del escritor u orador. De
esta manera, retomando lo propuesto en
el parrafo anterior, comprendemos que,
si un texto o discurso es dado a un gru-
po de individuos, las interpretaciones y
practicas derivadas de este son subjeti-
vas, aunque procedan de elementos ob-
jetivos.

Aqui encontramos un gran proble-
ma que deben afrontar la pedagogiay en
particular la labor docente. Si analiza-
mos una situaciéon problema, donde un

docente deba impartir y develar el co-
nocimiento en sus alumnos a partir de
presupuestos literarios, équé parame-
tros debe llevar a cabo el docente para
que los jovenes hagan una hermenéuti-
ca que logre objetivos democraticamen-
te buenos? Es evidente que las interpre-
taciones, aunque puedan ser parecidas,
realmente seran diferentes ya que per-
tenecen al ambito de lo subjetivo.

Quiza podamos pensar que este es
un problema mas facil de tratar en dis-
ciplinas como la matematica, geometria
u otras ciencias que son exactas, pero
cuando este problema arriba a escena-
rios filosoficos, artisticos y especialmen-
te literarios, que es el tema que nos ata-
fie, el problema acrecienta. Si miramos
en un contexto concreto, donde un pro-
fesor de literatura potencia el habito de
leer en sus alumnos, con el presupuesto
de que leer fomenta el aprendizaje hu-
mano y politico, éste, mas que nadie, ha
de ser guia y orientador en la correcta
interpretacion de sus alumnos, pues
puede que, inconscientemente, en su
aula se estén formando ciudadanos mi-
soginos, alcohdlicos, groseros (obra de
Charles Bukowski); antisemitas, (textos
de Nietzsche); asesinos defendiéndose
por medio de la razén instrumentaliza-
da (“Mi lucha” de Hitler); fanaticos re-
ligiosos, (La Biblia); egoistas que no se
inmutan ante el sufrimiento del otro (El
retrato de Dorian Gray); infelices o sui-
cidas (El mito de Sisifo); individuos que
responsabilizan a la sociedad de su pro-
pia desgracia, (novelas de Mario Men-
doza); comunistas e individuos avidos
de venganza (La rebelion de las ratas);
aunque esta, no sea ese la intencionali-
dad de los escritores y literatos.
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2. Educacion desde las
emociones:

Modzelewski, en su libro explica la
dicotomia razén/pasion, donde demues-
tra que la emocioén, historicamente, ha
ocupado un segundo lugar después de la
enaltecida racionalidad, por lo cual, se
han levantado voces de critica como la
de David Hume, quien demostro teéri-
camente que mientras la razon conside-
ra hechos y genera inferencias, la emo-
cion es la encargada de la motivacion y
la priorizacion de las acciones. A raiz de
esto, las ciencias sociales, tales como la
psicologia y la neurociencia, parten del
supuesto de que somos seres emotivos
y no solo racionales. De igual manera,
algunos investigadores como Ramoén
Maiz, desafiando esta postura hegemo-
nica de la razon, demuestran que las
emociones no se anteponen a la razon,
cito el texto base:

(...) en la practica politico-electoral
mas cotidiana de nuestras demo-
cracias, las campanas estan llenas
de recursos emocionales y los espe-
cialistas hace afos saben muy bien
que esas apelaciones —al miedo o al
entusiasmo, por ejemplo— importan
siempre y a veces de modo decisivo
para los resultados (Modzelewski,
2020, p. 15).

Ejemplo de esto, podemos observar
personajes como Barack Obama con su
famoso: “Yes, we can” o Donald Trump
con su: “Make America great again’,
Ivan Duque: “menos impuesto, mds sa-
lario”, frases con las cuales, emocional-
mente, el oyente se identifica llegando a
aceptar motivado por la pasion un nuevo

gobierno sin reflexionar ni cuestionar su
actuar. En este punto la autora del libro
cita el concepto “narrativa de justifi-
cacion” del filosofo Rainer Frost, con el
cual se explica que toda accién politica
tiene una justificacion, que consiste en
un relato como el hecho de pertenecer a
una comunidad caracterizada por am-
bitos como: la nacionalidad, el contexto
socioeconomico, experiencias vividas y
los antepasados. Estas narrativas, quiza
ocultas, llevan a manifestaciones de res-
paldo publico por medio del voto, dado
que existe una conexioén emocional.

De la misma manera, Modzelews-
ki, supone que el trasfondo de las creen-
cias y valores de un grupo social esta
muy entrelazado con las emociones que
provocan verglienza, rechazo, orgullo
o atraccion, por lo cual, es necesario
generar una educacion emocional que
promueva actitudes politicas de no ex-
clusion, pues es bien sabido que una per-
sona con caracter y sensibilidad siente
indignacion o verglienza ante las injus-
ticias; el hambre; la guerra; la pobreza.
Cabe resaltar la frase de Victoria Camps
citada en el libro base: “resaltar el papel
de las emociones en la ética es un modo,
quiza el tnico, de abordar el poco tra-
tado problema de la motivacién moral”
(Modzelewski, 2020, p. 26).

Nuestra autora sintetiza esta parte
diciendo: “No necesitamos mas ciudada-
nos que sean respetuosos por miedo a la
penalizacion que establece la ley. Nece-
sitamos ciudadanos con una dimensiéon
ética que les permita ser respetuosos,
justos y solidarios” (Modzelewski, 2020,
p. 26).
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3. Emociones politicas en

Martha Nussbaum:

Modzelewski, citando a Nuss-
baum, presenta la relevancia politica de
algunas emociones esenciales para una
sociedad democratica. Entre las maés
importantes podemos ver:

1. El asco: emocion hacia grupos de in-
dividuos que no comparten los prin-
cipios de igualdad. Biolégicamen-
te podemos entender esta emociéon
como cuando un organismo activa
su mecanismo de defensa y evita re-
lacionarse con otros que lo pueden
contaminar o infectar.

El miedo: un discurso politico basa-
do en “narrativas de justificacion”,
busca provocar miedo hacia las cam-
panas opositoras con el fin de cobijar
la mayor cantidad de votos. Frases
como: “vivir sin miedo” funcionan
como estrategia de publicidad, es en-
tendida por los votantes como “hay
peligros y debemos buscar la forma
de evitarlos”.

La envidia y la vergiienza: esto ge-
nera la separacion del pueblo entre
“grupo dominate” y “grupo vergon-
z0so”. La envidia, aunque puede lle-
var a situaciones de pugna, es positi-
va cuando genera reflexion sobre la
injusticia en la cual se ve subyugado
a un grupo. Por otro lado, la ver-
glienza puede acallar el sufrimiento
por el miedo a revelar el dano vivido
y el estigma de esta situacion.

A partir de esto, podemos exami-
nar que las emociones pueden ser bene-
ficiosas o contradictorias para una so-
ciedad democratica, por lo cual, segin
la autora, lo importante es reflexionar la
emocion y observar si el hecho que pro-
voca trae beneficio social.

4. La literatura como

subversiva

Con el fin de demostrar que leer
es una accion revolucionaria capaz de
formar ciudadanos en el pleno sentido
de la palabra, la Modzelewski, citando a
Nussbaum nos dice:

Es una forma moralmente contro-
vertida que expresa, con su forma y
estilo, en sus modalidades de inte-
raccion con los lectores, un sentido
normativo de la vida. Pide a sus lec-
tores que observen esto y no aque-
llo, que actien de tales maneras y
no de otras. Los induce a adoptar
ciertas actitudes en vez de otras, con
la mente y el corazéon (Modzelewski,
2020, P. 40).

A partir de esta cita es necesario
recordar tres puntos que sefala la auto-
ra:

1. Inicialmente, enfatiza en la necesi-
dad de la narracion para la formacion
de la sociedad ya que, para partici-
par con plenitud en una comunidad,
el individuo debe compartir el cono-
cimiento de los relatos que fundan la
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sociedad; pone como ejemplo el mito
de Adan y Eva, el asesinato de Abra-
ham Lincoln y la Segunda Guerra
Mundial, conceptos y relatos sin los
cuales un norteamericano no podria
participar en un dialogo centrado en
esos temas.

2. En este punto, resalta la importancia
de la literatura como nutriente, que
potencializa la capacidad de ima-
ginar, ya que a partir de ésta lo im-
posible y lo banal deja de serlo. Una
educacion basada en la imaginacion
se mueve por una utopia, su camino
es la esperanza y se enfoca a un futu-
ro prometedor. Del mismo modo, la
literatura abre mundos y personajes
infinitos e invita al sujeto a adquirir
sus experiencias por medio de la ac-
tivacion de emociones.

3. Finalmente, la literatura al ser di-
dactica reconoce su preciso acople
al desarrollo de una educacion ciu-
dadana por medio de las emociones
como lo plantea Nussbaum con el
término: “emociones narrativas”.
Con esto, nuestra autora, tomando
una postura empirista, desea de-
mostrar que por si sola la cognicion
no es suficiente, pues necesita de la
experiencia ya que las emociones a
diferencia de las creencias, no se nos
ensenan a través de afirmaciones
sino de narraciones: esto es subver-
sion.

Dando validez y argumentado este
apartado, debemos recordar y releer la
historia. Sin duda conocemos bastan-
tes casos donde la literatura y la misma
escritura ha sido tachada de incitadora,

revoltosa, activista, etc. En la historia
humana han sido bastantes los libros
censurados o enumerados en listas pro-
hibidas, y como si esto fuera poco, has-
ta bibliotecas han sido quemas, no solo
con el fin de no dejar rastro de la histo-
ria pasada, sino especialmente, buscan-
do la manera de privar a la humanidad
con tan valiosos aportes de diferentes
autores, sabios y literatos. Esto no lleva
a pensar las infinitas bondades y posibi-
lidades que ofrece la escritura y la lectu-
ra critica, pues cuando poseemos la ca-
pacidad de leer criticamente, de pensar
nuestra historia y contexto, cuando la
lectura nos lleva a la accion, es cuando
la lectura se hace subversiva.

5. Lectura critica como

solucion

La clave metodologica que busca
Modzelewski “se trataria, en definitiva,
de un aprendizaje en linea socratica, que
pone en duda las certezas y promueve
una apertura a una variedad de posi-
bles respuestas a las preguntas” (Mo-
dzelewski, 2020, p. 44). Pero para esto
se debe ser consciente que el docente
debe alentar a leer con espiritu critico
a sus estudiantes, pues seria inutil que
simplemente se queden en emociones
y no formulen preguntas criticas. Un
abordaje irreflexivo de un texto puede
formar actitudes negativas en el lector.

Es aqui donde encontramos una
posible soluciéon al problema planteado
para este documento, cito textualmente
a Helena Modzelewski:
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Es importante para el docente, mas
alla de ser capaz de elegir y presen-
tar relatos que habiliten esas re-
flexiones, contar con una metodolo-
gia que permita en si misma abordar
criticamente diferentes tipos de re-
latos, de manera que no sea necesa-
rio seleccionarlos y deglutirlos para
el estudiante con anticipacion (Mo-
dzelewski, 2020. p. 44).

Educando este habito y -cuali-
dad académica, el docente tendra que
cumplir con su labor de incitador, y el
estudiante sera quien por medio de la
emocion lleve a cabo su aprendizaje. Se
resalta la importancia de la educacion
autdénoma para que lector sepa afrontar-
se a cualquier narrativa generando una
reflexion critica.

Podriamos pensar que hasta el
momento la autora se queda corta en
cuanto a la solucion del problema, pues
ella misma, refiriéndose a la literatu-
ra, se interroga: “cOmo seleccionar tex-
tos de entre el patrimonio que ella nos
brinda y como tratarlos con estos fines
educativos”. Por eso dira que es impor-
tante la metodologia de la “comunidad
de indagacion”. Asi queda supuesta la
importancia de la socializacion de ideas
y emociones producidas por medio de la
literatura, a partir de las cuales, algunas
emociones se hagan el centro de la re-
flexion grupal, tales como: la compasion,
la indignacién, el amor, entre otras, para
lograr una perspectiva del mundo respe-
tuosa de los demas y, por ende, de una
vida democratica participativa y plena.

Finalmente, la autora senala la im-
portancia del dialogo siempre y cuando
“no sea adoctrinante, coercitivo, alec-
cionante”, si no que esté fundado en la
mayéutica socratica. Es clara la impor-
tancia del docente al momento de deve-
lar el conocimiento en sus estudiantes,
pues €l no es el dador de conocimiento,
sino aquel que persuade por medio de
planteamientos la bsqueda de la verdad
en cada uno de ellos. La mayéutica es el
método propicio para comprender que
las normas que debe cumplir el ciudada-
no para lograr el Bien comiin, no son
aprendidas por medio de leyes externas,
sino que, al contrario, son exterioriza-
das por el ciudadano a partir del didlogo
y de la reflexion de sus emociones.
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Conclusion

En el presente texto que buscaba
defender la tesis: “Lo leido, pero no socia-
lizado y sin autorreflexion, puede llevar
al individuo a practicar actos inmorales
en una sociedad democratica”, he queri-
do presentar el problema y la importan-
cia de acompainar a los estudiantes con
el fin de guiarlos en las interpretaciones
que ellos hacen de los textos leidos, para
lograr una postura critica que defienda
la vida y la democracia. Para esto se re-
saltd que la comunidad lectora colom-
biana ha crecido en los tltimos anos;
se reflexionaron las emociones politicas
que propone la filosofa Martha Nuss-
baum utilizando como texto base el li-
bro: Lectores ecuanimes: una educacion
en ciudadania a través de narraciones y
emociones de Helena Modzelewski, con
el cual pudimos afirmar que las emocio-
nes politicas que genera la literatura y
son debidamente reflexionadas, forman
ciudadanos conscientes, y por el contra-
rio, una hermenéutica centrada en fines
personales, puede sacar aspectos negati-
vos de un individuo perteneciente a una
sociedad. Esto nos llevo a reconocer la
lectura como un acto subversivo solo si
se concibe desde la practica y la postura
critica.
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