4 de mayo de 2018
6 de julio de 2018
48-59

Maria Fernanda Escobar Lota™**
Yolanda Castro Cardenas™**

Articulo de investigacién.

Licenciada en Pedagogia Infantil de la Corporacién Universitaria Minuto
de Dios - UNIMINUTO.

Correo electrénico: mescobarlot@uniminuto.edu.co

Licenciada en Pedagogia Infantil de la Corporacién Universitaria Minuto
de Dios - UNIMINUTO.

Correo electrénico: ccastro@uniminuto.edu.co

Resumen

La mayoria de los métodos sistemdticos y tra-
dicionales generan cierta complejidad para la
ensefianza de la lectura y la escritura dentro
del aula, por esta razén buscar metodologfas al-
ternativas que mejoren significativamente este
proceso, se ha convertido en uno de los grandes
requerimientos para los docentes a la hora de
motivar a los estudiantes a leer y comprender lo
que se ha leido y a producir textos escolares.

El presente articulo es el resultado del proyec-
to de investigacién “Estrategias didacticas para
fortalecer el proceso lecto-escritor” realizado
en el Liceo Psicopedagdgico Montessori de Cho-
contd - Cundinamarca, el cual buscé evidenciar
las dificultades que presentaban algunos estu-
diantes en competencias comunicativas como la
compresién lectora y en la produccién textual,
desarrollando una estrategia didactica que me-
jorase estos aspectos.

Palabras clave: Lectura, escritura, estrategias
didécticas, comportamiento lector, ludica.




DIDACTIC STRATEGIES TO BUILD UP THE READING AND WRITING PROCCESS IN
FIRST GRADE

Abstract

Most of the systematic and traditional approaches make the teaching of reading and writing in the class-
room somehow complex. For this reason, one of the greatest challenges for teachers trying to motivate
their students to read comprehensively and produce school texts has been to find alternative methodol-
ogies which enhance significantly this process.

This paper is the result of the research project “Didactic strategies to build up the reading and writing
process”, conducted at the Liceo Psicopedagdgico Montessori, in Chocontd (Cundinamarca). Its purpose
was to show the difficulties some students had in communicative competences such as reading compre-
hension and text production. The authors developed a didactic strategy to improve those aspects.

Key words: Reading, writing, didactic strategies, reading behavior, ludics.

ESTRATEGIAS DIDATICAS PARA FORTALECER O PROCESSO LECTO-ESCRITOR NO
PRIMEIRO GRAU

Resumo

A maioria dos métodos sistemdticos e tradicionais geram certa complexidade para o ensino da leitura e a
escritura dentro da sala de aulas, por esta razdo buscar metodologias alternativas que melhorem signifi-
cativamente este processo, se converteu em um dos grandes requisitos para os docentes a hora de motivar
aos estudantes a ler e compreender o que se leu e a produzir textos escoar.

O presente artigo é o resultado do projeto de investigagdo “Estratégias diddticas para fortalecer o proces-
so leitor-escritor” realizado no Liceo Psicopedagogico Montessori de Chocontd - Cundinamarca, o qual
buscou evidenciar as dificuldades que apresentavam alguns estudantes em competéncias comunicativas
como a compressdo leitora e na producdo textual; desenvolvendo uma estratégia didatica que melho-
rasse estes aspectos.

Palavras-chave: Leitura, escritura, estratégias didaticas, comportamento leitor, lddica.
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Esta propuesta de investigacién se gene-
ra debido al creciente numero de nifios que
presentaba falta de motivacién en el proceso
lecto-escritor dentro del entorno escolar de la
institucién donde se realizé este trabajo, quie-
nes manifestaban cierta apatfa en cuanto se
trata de leer y escribir o realizar este proce-
so como parte del compromiso cotidiano en el
aula. Asi mismo, se reconoce que la ludicay el
juego presenta caracteristicas especificas que
le permite al nifio conocer su realidad dentro
de una funcién integradora y socializadora, y
también genera interés en los estudiantes a la
hora de aprender.

Por consiguiente, se realizd estd propuesta
de investigacidn, la cual través de la obser-
vacién directa realizada dentro colegio Liceo
Psicopedagdgico Montessori del municipio
de Chocontd, evidencia algunas dificultades
en cuanto a lectura y escritura en el grupo de
estudiantes de grado primero (101), quienes
demostraban falta de motivacién al momento
de realizar estas actividades. Se reconoce que
el uso continuo de estrategias tradicionales
crea una barrera de aprendizaje para los ni-
flos, genera cierta apatia y falta de interés por
realizar estos procesos.

En relacidén con lo anterior, la realizacién de la
investigacion se basé en la necesidad de bus-
car y crear nuevos ambientes de aprendizaje
que fortalecieran los procesos de formacién
de los nifios, en los conceptos de compren-
sién lectora y produccién de textos escolares.
A través de las estrategias ludico-pedagdgicas;
con las cuales se pretendia saber si las meto-
dologfas alternativas de ensenanza de estos
dos aspectos podian mejorar de forma signi-
ficativa el aprendizaje de los estudiantes en
el dmbito lecto- escritor; al mismo tiempo, se
buscé reforzar los procesos metodoldgicos de
ensefanza de los futuros docentes.

Recapitulando brevemente, este proyecto bus-
c6 determinar el grado del comportamiento
lector y escritor en los nifios y nifias de grado
primero; por medio del uso de técnicas y acti-
vidades recreativas como el juego que, ademas

de llamar su atencién, mejoran gradualmente
los aspectos planteados a trabajar, buscando
caracteristicas observables y cuantificables
durante la ejecucién del mismo.

La lectura abre muchas posibilidades no solo
a los estudiantes, sino a todas las personas
que desean tener un buen acervo cultural. Por
esta razén, es necesario recuperar la motiva-
cién por la lectura y el texto escrito. El que
sabe leer, sabe comprender y puede interpre-
tar la visién del mundo que presenta un texto,
al igual que puede participar para hacer uso
de esos conocimientos. La presente propuesta
trajo consigo un conjunto de beneficios tan-
to para estudiantes como para los docentes
en formacién, puesto que se dieron a conocer
nuevas técnicas didacticas que fortalecieron
el proceso de ensefianza y aprendizaje de la
lecto-escritura en los estudiantes, lo cual
favorecié a los nifios, pues les facilité el desa-
rrollo de las mismas dentro de un ambiente
motivador, creativo y lddico, siendo estos
elementos indispensables para llevar a cabo
operaciones mentales como son la reflexién,
la contextualizacidn, el reconocimiento y el
analisis de diferentes tipos de textos, orales,
escritos, narrativos, descriptivos, argumenta-
tivos. Esto los ayuddé a manejar la escritura, el
habla y la escucha, mejorando asi su capaci-
dad de comunicacién y poniendo en practica
sus habilidades y destrezas.

Cabe resaltar que esta investigacién es una
herramienta pedagdgica alternativa al trabajo
que se realiza cotidianamente dentro del aula
de clase. La idea principal fue apoyar el apren-
dizaje, despertar el interés de los educandos
por la lectura y la escritura desde la compe-
tencia comunicativa e interpretativa, como
el eje de todo acontecimiento diario, que sur-
ge desde la dimensidn personal y social. Por
lo tanto, el interés por este tema dio cabida
para poner en practica su ejecucién, con la
cual se pretendia generar un aprendizaje acti-
vo en los nifios. El eje central de la propuesta
investigativa fue generar espacios donde la
promocién y animacién de la lectura propor-
cionaran una caracteristica importante en
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el proceso de ensefanza y aprendizaje en los
estudiantes y en la cual, las competencias co-
municativas se abordaran de una manera mas
profunda y significativa.

MARCO TEORICO
Lectura y escritura

La lectura como la escritura, en la escuela, se
caracterizan por ser unos de los componentes
basicos del proceso de ensefianza y aprendi-
zaje, son mas que conceptos individuales en
los cuales se basan los conocimientos en las
diferentes areas, pues se requiere saber leer
y escribir para fortalecer el aprendizaje de
los nifios, dado que la idea central de esta in-
vestigacidn es crear estrategias motivadoras
que complementados con la lidica y el juego,
permitan mejorar las competencias comuni-
cativas, lectoras y escritas de los estudiantes

Se considera que estos dos pilares son las ba-
ses para desarrollar las actividades de caracter
motivador y llamativo, escapandose de la ruti-
na diaria y de una metodologfa sistematizada,
que es como generalmente se trabaja en las
aulas de clase. Por lo tanto, esta estrategia di-
déctica constituye una reflexién significativa
para los docentes, haciendo que por medio
de estos proyectos aborden las verdaderas y
reales problemadticas de los procesos de lec-
tura y escritura en el nivel preescolar y en
la educacién basica. A través de las estrate-
gias didacticas, se puede lograr que los nifios
despierten ain mds el interés por la lectura
y por producir textos desde preescolar, por
ello, es oportuno resaltar algunos pardmetros
conceptuales y argumentativos de diversos
autores como Smith (1989), Ferreiro (2000),
Vygotsky (citado en Trilla, 2001), Montessori
(1994), Sdenz (1951), Valverde (2010) y Duarte
(2012), entre otros.

La lectura, asi{ como la escritura, constitu-
yen procesos comunicativos importantes en
el desarrollo del lenguaje y en el aprendizaje
de cualquier area del saber, debido a que para
acceder a cualquier conocimiento se hace
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necesario hacer uso eficiente de estos dos pro-
cesos. Asi como lo plantea Sdenz (1951): “La
lectura es una actividad instrumental en la
cual no se lee por leer, sino que se lee por algo.
Siempre detras de toda lectura ha de existir un
deseo de conocer, un ansia de penetrar las co-
sas” (p. 15). De esta manera, se entiende que
la lectura es un proceso comunicativo que
da sentido a nuestro entorno y nuestra vida,
que conduce a la formacién; asimismo, es un
enfoque informativo, el cual, por medio de di-
ferentes técnicas, ayuda a codificar el lenguaje
y que al igual que todo proceso comunicativo
tiene un emisor, mensaje y receptor.

As{ mismo, teniendo en cuenta principal-
mente los aportes hechos por Emilia Ferreiro,
la lectura y la escritura son un aprendiza-
je que se desarrollan de inicio a fin dentro
del contexto escolar, estos dos procesos son
complementarios, uno no funcionaria sin el
otro. “Tradicionalmente estamos habitua-
dos a diferenciar las actividades de lectura
de las actividades de escritura, sin embargo
nosotros vamos a rechazar esa distincién.
Lo que nos interesa es la relacién entre el
sujeto cognoscente (el nifio) y el objeto del
conocimiento (la lengua escrita)” (2000, p.
23). El objetivo, segln la autora, es intentar
apropiarse por completo de la naturaleza so-
cial, encontrar el sentido e interpretacién de
las palabras y, por otra parte, se busca que el
niflo intente producir textos y no solamente
reproducirlos, por consiguiente, se propone
que el estudiante se apropie de este proceso y
que construya su propia lectoescritura.

Al igual, se busca entender cédmo se desarrolla
el proceso de lectura en los nifios y se preten-
de plantear el papel del docente dentro de este
procesoy las estrategias que este debe usar para
facilitar el aprendizaje. Abordar la lectura desde
una perspectiva metodoldgica que le permita
al estudiante apropiarse de los conocimientos
adquiridos y aplicarlos en los contextos don-
de se encuentra es importante. Por eso, para
Smith (1989) el lenguaje se aprende a través de
su uso, de su forma implicita y experimental,
por ello, se hace necesario tener en cuenta la
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didéctica de la lectura. Segtin Smith (1984) “hay
que estimular los conocimientos previos, acti-
varlos, ponerlos en el texto en relacién con el
mundo de los alumnos, con los que ya saben del
lenguaje” (p. 4). La lectura no se limita a decodi-
ficar palabras plasmadas en un texto, sino que
es la apropiacién del conocimiento a través de
las mismas palabras, es una experiencia muy
importante que no se puede ensefar de mane-
ra tan sistemdtica y formal, es un proceso que
se aprende con la préctica. Alli es donde el do-
cente debe propiciar ambientes agradables y
motivadores que fomenten de manera signifi-
cativa el aprendizaje.

Smith (1975) afirma que “la lectura es un pro-
ceso interactivo entre lo que ya sabe el lector
de un tema determinado y lo que escribe el au-
tor” (p. 44). El autor resalta que el leer significa
comprender y construir un nuevo significa-
do a partir del texto leido. Por esta razén, el
modelo de trabajo para la lectura debe carac-
terizarse por ser diferencial, pues no solo se
trata de decodificar palabras, sino de darles un
sentido a las mismas.

Otro referente es Lev S. Vygotsky, en cuan-
to que sus aportes frente al pensamiento y al
lenguaje son preceptos importantes cuando
se trata de entender el proceso comunicati-
vo entre los nifios. Para este autor, pensar es
un proceso de interiorizacidén que sirve como
instrumento de la conciencia humana, por lo
cual el lenguaje es de caracter social y es pre-
sentado dentro de un dmbito de relacién con
los demads. Asi mismo, este pedagogo se re-
fiere a este proceso como un instrumento
privilegiado para regular y controlar los in-
tercambios sociales: “Asi del lenguaje social,
del lenguaje para la comunicacidn, se desga-
ja una parte que, subjetivamente, la criatura
lo emplea como si comunicara con alguien,
pero objetivamente, sirve para regular y pla-
nificar su propia conducta” (Vygotsky citado
en Trilla, 2001, p. 220). Esto sugiere que el
lenguaje se ha disefiado para dar a entender
lo que por medio de la conducta es manifes-
tado a los demds, en los procesos educativos
es de gran importancia, ya que es la forma de

comunicacién continua entre el docente y los
estudiantes. Entonces, la apropiacién del len-
guaje escrito y de la lectura, posibilita que los
nifios puedan entender y asociar positivamen-
te el proceso de aprendizaje.

Comportamiento lector

Para Rosemary Duarte, el comportamiento lec-
tor y la ensefianza de la lectura son conceptos
que se deben abarcar desde los principales mar-
cos conceptuales y metodoldgicos que permitan
fortalecer los comportamientos lectores tanto
en los docentes y los nifios. Esta autora hace én-
fasis en los tres pilares que sostiene la lectura:
describir, desarrollar y sostener el comporta-
miento lector (p.n.s), con el fin de promover una
estructura de actividades de lectura que posean
como base el entendimiento y comprensién de
los textos leidos:

Labase de todo el estudio es estimular lalectura
y planificar el desarrollo del comportamiento
lector, en busca de una sostenibilidad cultural
y social, lo cual vendria equivaler la formacién
de lectores que distribuyan entendimiento y
comprensién, el propdsito principal de toda
investigacién es promover el uso de concep-
tos bien definidos que ofrezcan subsidios para
desarrollar una metodologia especifica de la
ensefianza de la lectura en las series iniciales
con el objetivo del desarrollo del proceso lec-
to-escritor. (Duarte, 2012, p.13).

Lo anterior, permite evidenciar la creatividad
de un maestro a la hora de plantear una clase
de lectura. Dentro del proceso comunicativo,
serfa importante ensefarles a los nifios la for-
ma acertada de comunicarse.

Para Patricia Avila (2010), quien realiza una
recopilacién de estrategias pedagdgicas, espe-
cialmente disefiadas para los docentes respon-
sables de la educacién:

Se debe retomar el enfoque comunicativo, en
este busca trasladar de lo que es el lenguaje a
lo que se hace con el mismo, determinando as{
los contenidos a ensefiar, y se busca trabajar el
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enfoque por competencias, con lo cual, implica
promover conocimiento, valores, habilidades
y actitudes dentro del lenguaje. (p. 8).

Como se menciond antes, buena parte del
problema de la ensefianza de la lectura y la
escritura se debe a la repeticidn de letras, so-
nidos o palabras. Al pasar los afios, las diversas
investigaciones consultadas han demostrado
que este tipo de ensefianza resulta ser tedio-
sa para los estudiantes y lamentablemente
son pocos los docentes que intentan alguna
innovacién educativa que permita mejorar los
resultados en éstos.

El juego como estrategia para la
ensefanzay el aprendizaje

Uno de los principales referentes a tomar es
a Marfa Montessori, (1870) ya que su enfoque
es manejado por la institucién donde se llevé
a cabo el proyecto y, de igual manera, debido
a los multiples aportes que hace esta pedago-
ga alalectura, la escritura y a la construccién
de material didéctico para facilitar el apren-
dizaje de la misma. Montessori afirma que es
necesario ayudar al niflo a expresarse, pero
el docente o cuidador no debe ejercer acto al-
guno dentro del proceso, el rol de este es mas
enfocado a ser un gufa para el estudiante.

La propuesta curricular de esta pedagoga
alienta al nifio a dar libertad a su pensamiento
para desarrollarse dentro de un ambiente que
favorezca su integralidad y su autodesarrollo,
por esto presentar materiales didacticos que
le brinden nuevas experiencias enriquecedo-
ras es fundamental para el estudiante. Para
Montessori : “El objetivo de la pedagogia cien-
tifica es preparar a los nifios para ser libres,
para sentir, pensar, elegir, decidir y actuar;
porque solo de esta forma sabra el nifio obe-
decer a la gufa interior que le hard avanzar por
el camino de la mejora personal” (Montessori,
1949, citada en Trilla, 2001). En este sentido,
Montessori hace un llamado al docente para
que les permitan explorar a sus estudian-
tes y as{ mismo ellos puedan aprender de sus
experiencias.

Marfa Fernanda Escobar Lota - Yolanda Castro Cardenas

Al igual se habla del proceso de la lectura y la
escritura con sentido y significado, el cual se
plantea como una estrategia pedagdgica que se
convierte en una herramienta didactica donde
se puede articular la ladica, la participacién y
la integracién para generar aprendizajes sig-
nificativos, donde el maestro en formacién y
titular, sientan goce y placer en el desarrollo
de las actividades. Una de las propuestas mas
llamativas es la de Patricia Valverde (2010),
quien propone el uso de dichas estrategias
dentro y fuera del aula de clase. Para ella:

La adquisicién de lectura y escritura son expe-
riencias que marcan la vida del nifio; por esto
para aprender a leer y a escribir se necesita
de una relacién mutua entre docente y estu-
diantes, la cual debe establecer una verdadera
comunicacién entre ellos, lo cual hace que el
proceso mismo sea eficiente, debido a que la
comunicacidn bilateral permite la interaccién
de las dos partes permitiendo que nutra posi-
tivamente los elementos que componen a la
comunicacién” (p. 71).

En este proceso, el estudiante disfruta de sus
logros y aprende de sus dificultades y sus
equivocaciones debido a que en el aprendizaje
se ha establecido una relacién con el docente
que le permite apropiarse de nuevas ideas y de
nuevos conceptos.

Las estrategias ludicas para la
ensefanza de la lectura y la escritura

El uso de estrategias lddicas, en este caso en
especifico el juego, permite al estudiante no
solo motivarse y estar expectante ante la ac-
tividad que se va a presentar, sino al igual
despertar el interés por la misma. Por lo tanto,
el docente debe procurar presentar materiales
y demds recursos que deben ser innovadores y
llamativos, pues:

El juego es una actividad naturalmente feliz
que desarrolla la integralidad de la perso-
na del hombre y en particular su capacidad
creadora como actividad pedagdgica tiene un
marcado cardcter didactico y cumple con los
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elementos intelectuales, practicos, comunica-
tivos y valorativos de manera lddica. (Ortiz &
Ocafia, 2009, p. 12).

Por lo anterior, el juego se representa como
una herramienta comportamental debido a
que este genera la interaccién con los demads
y fortalece la estructura del pensamiento del
estudiante, mejora comportamientos como la
creatividad, la comunicacién y el trabajo en
equipo con sus pares.

Para Caballero (2010) “el uso de recursos di-
dacticos sirve para el desarrollo de todas las
destrezas y habilidades del estudiante” (p. 31).
Por lo tanto, se plantea al docente, la necesidad
de hacer uso de estos durante la implementa-
cién de sus actividades pedagdgicas diarias,
debido a que le permite al estudiante hacer una
aproximacién mds dindmica de los contenidos
que le van a ser presentados y, por consiguien-
te, mejora el aprendizaje del individuo.

As{ mismo para Isabel Solé quien resalta la
importancia de reconocer y analizar una estra-
tegia, antes de ser implementada, potenciando
la capacidad del pensamiento estratégico que
posibilita avanzar en el curso de la implemen-
tacién para lograr una eficacia. La estrategia en
si posibilita regular la actividad de las personas,
permite seleccionar, evaluar, persistir o abando-
nar determinadas acciones para llegar a la meta
propuesta; ésta no puede detallar ni prescribir
totalmente el curso de una accién. Pero en este
caso lo que es realmente importante son las es-
trategias de lectura los cuales segun Séle (1998):

Son procedimientos de orden elevado que im-
plican lo cognitivo y lo metacognitivo, de alli
la importancia de destacar el papel de la es-
trategia en la lectura con el fin de intensificar
la comprensién lectora y el poder recordar
aquello que se lee, asf como la posibilidad de
detectar y compensar los posibles errores te-
nidos durante la lectura. (p. 64).

Lo anterior le propone al docente plantear e
implementar estrategias de comprensién lec-
tora en el aula, que mejoren las expectativas

del lector ante los textos presentados y, so-
bre todo, que permitan identificar cudles son
los més llamativos para hacer que los nifios se
motiven por la lectura.

METODOLOGIA

Para empezar, al realizar la préctica peda-
gbgica en el Colegio Liceo Psicopedagdgico
Montessori se pudo evidenciar que habia una
dificultad en los nifios en cuanto al aprendi-
zaje de la escritura y la comprensidn lectora.
Este aspecto era resaltado por algunos docen-
tes de la institucién argumentando que los
nifios tenfan un nivel medio-bajo de lectura
y al momento de realizar trabajos escritos era
un poco agotador ejecutarlos especialmente
en los grupos de primero a quinto primaria. Se
hizo un diagnéstico en el grupo poblacional,
grado primero y se evidencidé que este grupo
tenfa una carencia en la comprensién lectoray
construccién de textos cortos. Lo anterior, fue
la motivacién para realizar esta investigacién.

Se utilizé el método de investigaciéon Accidn-
Participacidn porque se buscaba mejorar una
situacién a través de la investigaciéon de un
entorno social, donde intervienen docentes
e investigadores, quienes comprenden y re-
flexionan acerca de la problemdtica presente,
en este caso, las dificultades que tienen los
nifios en los procesos de lectura y escritura
respectivamente. El proyecto desarrollé una
metodologia cualitativa, procurando la parti-
cipacién activa de parte de los investigadores
y de los estudiantes, de tal modo que se invo-
lucraron en el desarrollo de las actividades
realizadas por ellos mismos en cuanto al for-
talecimiento de la lectura y la escritura.

Esta investigacidn llevé el paso a paso del pro-
ceso, empezando desde la determinacién del
problema y el diagndstico en la poblacién a
trabajar. Se realizé un plan de accién que se
implementd en sesiones de 60 minutos los
martes y miércoles; finalmente se evaluaron
los resultados y se realizaron las conclusio-
nes correspondientes. Este proceso se elaboré
en un periodo de cuatro meses, entre agosto y
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noviembre del afio 2016, en el cual se planted,
ejecutd y evaldo las actividades realizadas en
los procesos lecto-escritores.

MATERIAL Y TECNICAS DE PROCEDIMIENTO

Se realizaron dieciséis (16) talleres en total,
cada uno con un nombre llamativo para los es-
tudiantes. Para trabajar se contd con materiales
didécticos de distinta forma, todos elaborados
por las docentes y otros con ayuda de los nifios,
generalmente de caracter reciclable. Entre los
cuales se pueden mencionar los siguientes:

Bolsa madgica: esta actividad consistié en en-
contrar y armar las palabras, que se encontra-
ban presentes dentro de un material didactico
[ ”

Bolsa”.

Casatesoros: esta dindmica se realizé por medio
de pistas para completar las oraciones presentes
en el mapa, que permitian que el nifio llegara al
sitio donde el tesoro se encontraba escondido,
al finalizar cada nifio lefa el tesoro encontrado.

Atrapa estrellas: se lefa un cuento al cual le fal-
taban palabras, estds se encontraban en varias
estrellas ubicadas en el techo del saldn, los ni-
fos debian atrapar la estrella que completaba
la oracién del texto.

Ldminas con dibujos: es una buena técnica de
trabajo porque ademds de permitir a los nifios
hacer procesos de asociacién y acomodacién
de los diversos conceptos, ayuda a estructurar
su conocimiento sobre el lenguaje y la asocia-
cién del fonema con el grafema.

Relacidn de parejas con sonidos iniciales: esta
técnica es una forma adecuada de estimular y
motivar al nifio dentro de la escritura, la labor
del estudiante es encontrar y sefialar la pare-
ja correcta que corresponde a cada imagen o
palabra. Esta fue muy utilizada en activida-
des como Pareamiento de palabras, memoria,
cada oveja con su pareja, entre otras.

Lecturas elementales y complejas: Se realizaron
varias de estas estrategias durante la ejecucién
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del proyecto para entender el nivel de com-
prensién lectora en los estudiantes.

METODOS DE RECOLECCION DE DATOS

Con el fin de integrar la opinién de la comuni-
dad educativa acerca del proyecto realizado y
sobre todo con la intencién de recolectar los
datos se realizaron las siguientes actividades:

Encuestas: Se realizaron encuestas a estudian-
tes de grado primero, a padres de familia y
docentes del Liceo Psicopedagdgico Montes-
sori. Se contd con un total de diez preguntas
diferenciadas dependiendo del grupo al cual se
iba a encuestar, nueve preguntas cerradas con
respuesta Uinica y una abierta donde el encues-
tado podia dar su opinién referente al tema.

Observacion directa: es una técnica interactiva
de participar hasta cierto punto en las situa-
ciones que ocurren de forma natural durante
un periodo de tiempo y escribir extensas notas
de campo que describen lo que acontece del
aula en el transcurso de la actividad realizada

Diario de campo: en cada actividad durante la
ejecucién del proyecto se formula un diario de
campo donde se hacen descripciones detalladas
de sucesos, personas, acciones, y objetos en los
escenarios. En este se hizo evidente los aspectos
mas importantes de la ejecucién del proyecto,
teniendo en cuenta las diversas variables que se
presentaron durante las actividades.

Registro fotogrdfico: para realizarlo, se solicité
los respectivos permisos a las directivas de la
institucidn. En este tipo de registro se eviden-
cia de manera visual y a través de imagenes el
desarrollo de las actividades planteadas en el
cronograma de establecido.

RESULTADOS

En el presente apartado se analiza el desarro-
llo de la lectoescritura en los nifios del grado
primerodel colegio Liceo Psicopedagdgico Mon-
tessori del municipio de Chocontd, precisando
en dos conceptos bésicos: el comportamiento
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lector y la produccién textual. En este proyecto
se crearon espacios de reflexién con los estu-
diantes buscando reforzar la comprensién de la
lecturay la préctica de la construccién de textos
como cuentos, canciones y mensajes a través de
talleres donde se fortalecieron algunas dificul-
tades de caracter ortografico y gramatical.

Para el desarrollo de este, se trabajé dentro de
tres fases que fueron la planeacidn, ejecucién
o desarrollo y evaluacién general de la inves-
tigacion. Para realizar una planeacién asertiva
de las actividades, primero se realiz6 un diag-
néstico a los veinticinco (25) nifios del grado
primero frente a la comprensién del lenguaje
escrito y la produccién textual del mismo en
escritos cortos, los resultados fueron intere-
santes debido a que la mayoria de nifos al leer
un cuento corto no comprendian el mensaje
del autor y al pedir que realizaran un escrito
acerca de un tema muchos nifios no pasaban
de escribir quince a veinte palabras. Los resul-
tados del diagndstico son representados en las
siguientes graficas.

Grafica 1. Comprensiones lectoras obtenidas durante el

diagndstico

Fuente: Maria Fernanda Escobar Lota.

Grafica 2. Produccién textual obtenida durante el diagnéstico

Fuente: Yolanda Castro.

En la segunda fase, la de desarrollo, se procede
a implementar dieciséis talleres con los cuales
se buscaba reforzar algunos conceptos aprendi-
dos por los nifios con anterioridad e introducir
nuevos temas a trabajar en cuanto a la lectura
y la escritura, utilizando el juego como compo-
nente de aprendizaje y destacando los aspectos
positivos que este genera. Para sintetizar la
informacién que se iba recolectando en los dia-
rios de campo y buscando medir el impacto
generado dentro del desarrollo del proyecto, se
elabord la siguiente matriz de seguimiento:

Tabla 1. Matriz de seguimiento y desarrollo del proyecto

LOGRO
DE LOS
OBJETIVOS

ACTIVIDAD

COMENTARIOS

SI NO

Las actividades fueron
activas y la participacién
fue maravillosa y muy
dindmica por parte de los
estudiantes.

1. Crear
historietas

Las actividades fueron de
gran agrado para los nifios,
nos permitié conocer un
poco més de ellos.

2. Pareamiento
de palabras y
figuras

Al momento de ejecutar la
actividad nos dimos cuenta
en realidad cémo es la
situacién, cémo hay rutinas
que cumplir, un grupo por
mejorar, teniendo un poco
de autoridad y paciencia.

3. Sopa de letras

Los nifios y nifas par-
ticipan activamente de
las actividades, pero la
construccién de palabras
y la unién de silabas atn
es un poco trabajosa para
algunos nifios.

4. Palabras
picadas

Fue muy emotivo durante
el desarrollo de la actividad
la comprensién y aplica-
cién de la creatividad que
tuvieron los estudiantes

al momento de describir
un objeto y realizar la
narracion.

5. Bolsa magica

Fue muy interesante ver el
desempefio que tuvieron du-
rante el desarrollo de la acti-
vidad y su opinién personal
frente al tema trabajado.

6. Memoria
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ACTIVIDAD

7.Cada oveja
con su pareja

Estrategias didacticas para fortalecer el proceso lecto-escritor en el grado primero
Marfa Fernanda Escobar Lota - Yolanda Castro Cardenas

COMENTARIOS

Durante el desarrollo de
la actividad planteada se
observd que los nifios son
muy imaginarios y creati-
vos al momento de empe-
zar con la estructuracién
del cuento que realizaron
en el cuaderno.

8. Separacién
de palabras en
silabas

Durante el desarrollo de
esta competencia eviden-
ciamos que los nifios logra-
ron identificar y realizar
separacién las palabras por
medio de silabas a través de
ejercicios multiples ladicos
y una ayuda educativa.

9. Construyamos
un cuento

El dfa de hoy fue muy emo-
tivo ya que los nifios apli-
caron responsablemente la
comprensién y aplicacién
de la creatividad al momen-
to de producir un cuento y
de poder narrarlo.

10. Adivinanzas

En el desarrollo de la activi-
dad todos estuvieron muy
atentos y emocionados al
leer cada adivinanza y de
igual manera se esforzaron
por saber las respuestas de
las mismas.

11. Juego de
pistas o caza
tesoros

Todos estuvieron muy
atentos y emocionados a
leer cada una de las pistas y
de igual manera se esforza-
ron por saber las respues-
tas de estas. En conclusién,
ademds del premio, a los
nifios les gusté la presenta-
cién de la actividad.

12.
Rompecabezas

Los estudiantes realizaron
los rompecabezas que les
fueron asignados los cuales
contenfan un mensaje para
leer y reflexionar.

13. Dados

El conformar palabras por
este medio, se convierte
en una actividad diverti-
da y motivadora para los
estudiantes.

ACTIVIDAD

14. Cambalache

COMENTARIOS

Fue muy interesante ver el
desempefio que tuvieron
durante el desarrollo de la
actividad, con la creacién
de palabras y la sustitucién
de silabas para formar
nuevas palabras.

15. Atrapa
estrellas

Una forma diferente de
construir un cuento es con
un atrapa estrellas, pues la
actividad es motivadora y
llamativa para los nifios.

16. Actuar es
disfrutar

El dramatizar para los nifios
es una forma de expresarse
y comunicarse, por eso esta
actividad ayuda no solo al
lenguaje escrito y hablado.

Fuente: Maria Fernanda Escobar.

Para concluir el proyecto se realiza la etapa nu-
mero tres, en la cual se evaltan los resultados
obtenidos del mismo, permitiendo identificar
los talleres que generaron mayor impacto en

los estudiantes.

Grafica 3. Evaluacién del Proyecto

Fuente: Marfa Fernanda Escobar.

Las actividades fueron activasy la participacién
fue maravillosa, por parte de los estudiantes,
debido a que se mejord gradualmente el com-
portamiento lector y la produccién textual.
Como resultado final se elabora una cartilla
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didactica como producto entregable, en la cual
se da una descripcién detallada acerca de la
elaboracién de material didactico, con el que,
de manera dindmica, se realizaron cada una de
las actividades dentro de la ejecucién del pro-
yecto, el cual se hace evidente en la seccién de
los anexos de dicha cartilla.

CONCLUSIONES

Para empezar, se debe reconocer la impor-
tancia que tiene la escritura y la lectura en el
proceso se aprendizaje de los niflos, pues es
notorio que les gusta leer y escribir, pero al
igual es importante tener en cuenta las nece-
sidades y estilos de aprendizaje de ellos antes
de realizar cualquier tipo de investigacidn, de-
bido a que los estudiantes son el eje principal
de todo proceso educativo.

Es importante que el estudiante aprenda a
leer, a comprender y a realizar sus propios
escritos donde pueda plasmar sus ideas y
emociones; pues asi fortalece sus habilidades,
capacidades y destrezas de una forma correcta
y significativa, sintiendo que su aprendizaje es
importante tanto para él como para la docente
que lleva su proceso de ensefanza.

Se evidencié que por medio del material
didactico se fortalecié el aprendizaje signi-
ficativo de la lectoescritura, debido a que los
ninos presentan mayor interés por aprender y
realizar actividades cuando estas van acompa-
fladas por un material innovador y llamativo.
También, se mejora la creatividad de los mis-
mos, con la implementacién de diferentes
técnicas diddcticas las cuales generan mani-
festaciones de agrado por parte de los nifios,
lo cual repercute en conductas de interés y
participacién de los mismos.

Se evidencié que los nifios de cinco a siete
afios tienen la capacidad de aprender a tra-
vés de actividades ludicas, cuyo eje principal
es el juego; debido a que la curiosidad por
manipular el material genera procesos de me-
tacognicién, donde el nifio siente la libertad
de aprender y el juego contribuye como un

aspecto recreativo, al conjugarlos se obtiene
un resultado de un aprendizaje significativo
para los estudiantes. Con la realizacién de al-
gunos talleres se logré mejorar gradualmente
la escritura y grafologia de algunas palabras
en las que los nifios estaban presentando di-
ficultad. También, se mejord progresivamente
la fluidez de la lectura en un pequefio grupo
de estudiantes que aun tenfan problemas de
parafraseo y que al momento de hacer lectu-
ra compartida confundian palabras. A su vez,
se reforzé la comprensién de la lectura de tex-
tos cortos y largos lo cual permitié a los nifios,
asimilar y entender el mensaje que del autor.

Ademds, se pudo evidenciar en la realizacién
de la investigacién que algunas metodolo-
gias tradicionalistas y sistemdticas generaban
ciertas complicaciones al momento de ejecu-
tar las actividades o de evaluarlas. Asi mismo,
la manifestacién de impotencia por parte de
algunos estudiantes al no poder participar
en actividades de socializacién de los traba-
jos, por la limitacién del tiempo fue un punto
en contra en el desarrollo de la investigacién
pues todos los nifios tenfan la disposicién
e interés de participar mds de una vez en la
socializacidn de sus trabajos, lo cual fue gra-
tificante a la vez ya que se sentfa satisfaccién
del trabajo que se estaba llevando a cabo.
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