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Resumen:

de las escuelas filosoficas griegas y las practicas chamanicas. Para la autora °
la comparacion entre ambos fendémenos constituye un reduccionismo en el

queincurren algunos autores. El sentido de los ejercicios espirituales en laantigua

Grecia consistia en la transformacion de si mismo; en una practica pedagdgica

orientada a formar mejores ciudadanos dentro de un tipo de formacién politica \

y de praxis social determinada. Aunque los rituales chamanicos también

estan ligados al funcionamiento politico de la comunidad, éstos se basan en

el equilibrio entre los dioses y los hombres y se anclan mas en el terreno de la

busqueda de conocimientos que operen como dispositivos de orden simbolico

de las actividades de la comunidad.

EI texto pretende diferenciar claramente los ejercicios espirituales propios
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SHAMANISM AND THE SPIRITUAL EXERCISES OF THE ANCIENT GREECE
Abstract:

Theauthortriesto differentiate clearly the spiritual exercises ofthe Greek philosophical
schools from the shamanic practices. In the author’s opinion the comparison
between the two phenomena is a reductionism in which incurred some researchers.
The sense of the spiritual exercises in ancient Greece was the transformation of the
subject by himself; a practice oriented to educate better citizens in a specific kind of
political structure and social praxis. Though shamanistic rituals are connected with
the operation of the political community, too, these are based on a balance between
gods and human beings and they are aimed to search knowledge that operate as a
device of symbolic order for the community s activities.
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Algunos autores suelen comparar los
ejercicios espirituales propios de las
escuelas filosoéficas griegas con las practicas
chamanicas, otros pretenden llegar hasta la
génesis de aquellos, en estas ultimas. Este
escritointentard mostrarquetalcomparacion
constituye un reduccionismo y que los
ejercicios espirituales no corresponden a la
misma categoria que los trances chamanicos.
Este texto tratara en un primer momento las
especificidades de la ciudad clasica griega y
precisara tanto el contenido como el sentido
delos ejercicios espirituales en este contexto.
Seguidamente, se acotaran las circunstancias
sociales que llenan de contenido las practicas
chamanicas. Finalmente, se hablara de la
diferencia entre el tipo de conocimiento
que existe en los ejercicios filoséficos y estas
ultimas. Importa comprender que el sentido
de los ejercicios espirituales en los antiguos
es el de la transformacion de si, mientras
que el chamanismo es indisociable del
funcionamiento social, politico, econémico
y religioso de la comunidad en su totalidad.

También es necesario hacer una precision
antes de continuar. Esta no es una
investigacion exhaustiva sobre la filosofia
antigua y por ello los argumentos que
desarrollara este texto pertenecen a la
antropologia y la filosofia politica. Pierre
Hadot en su texto ;Qué eslafilosofiaantigua?
reconstruye una serie de explicaciones que
buscan develar la génesis de los ejercicios
espirituales (askesis, meleté) presentes en
el modo de vida de los filésofos antiguos.
Frente a la dificultad de acceder a la realidad
de la Grecia antigua, muchas hipétesis
han sido propuestas a la hora de explicar,
por ejemplo, las técnicas de control de la
respiracion.

J. P. Vernant’ clasifica estas técnicas como
parte de la tradicion chamanica. Hadot
recoge también los planteamientos de K.
Meuli’ y E. R Dodds*, quienes a través del
chamanismo , pretenden explicar la génesis
de las representaciones de los filésofos
griegos sobre el alma, sobre la relacion entre
el almay el cuerpo, ademas de los viajes del
alma. Eliade’, de manera similar, propone
que el origen de las técnicas de éxtasis de los
griegos se encuentra en el chamanismo.

Hadot se muestra en desacuerdo con estas
aproximaciones y propone dos razones para
argumentar su parecer. La primera razén
sostiene que

Los ejercicios espirituales que nos interesan ya nada
tienen que ver con los rituales chamanicos y responden
al contrario a una rigurosa necesidad de control racional,
necesidad que surge para nosotros con los primeros
pensadores de Grecia, y con los sofistas y Socrates.’

La segunda es la siguiente: “me parece
que los historiadores de la filosofia tienen
del chamanismo una representacion muy
idealizada y espiritualizada, lo que les
permite ver chamanismo por todas partes”’
Seguidamente, Hadot refuta la tesis de
H. Joly? quién afirma que Socrates puede
ser considerado como un chaman porque
se aislaba para meditar y cuando lo hacia
llegaba a permanecer inmévil por una gran
cantidad de tiempo.

Para H. Joly el hecho de que Sdcrates se mantuviera
alejado y permaneciera inmovil para meditar, el hecho
de que “aplicaba su espiritu” a si mismo, demuestra
que recurria a técnicas muy conocidas del control de
la respiracion [...] por mi parte, considero que, si se
desea meditar tranquilamente, es necesario permanecer

2. Cf.Vernant, J. P.(1971) Myhte et pensée chez les Grecs, Paris. Vol. I, p.114.

3. Cf. Meuli, K. (1935) Scythica, en Hermes, Basilea-Darmstadt. Vol. 70, pp. 137 y ss.

4. Cf. Eliade, M. (1960) El chamanismo y las técnicas arcaicas del éxtasis, Buenos Aires: Fondo de la Cultura Econémica.
5. Cf. Doods, E. (1986) Los griegos y lo irracional. Madrid: Alianza.

6. Hadot, P. (1988) ;Qué es la filosofia antigua? México: Fondo de la Cultura Econémica, p. 200.

7.1bid.

8. Cf. Joly, H. (1974) Le renversement platonicien, Paris : Vrin.
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inmovil y en silencio y que esta conducta nada tiene que
ver con el retraimiento del chaman.’

Hadot subraya que Eliade y Dodds
representan el chamanismo como el
poder de un individuo para transformar
voluntariamente la relacién que mantiene
con su alma y su cuerpo. Esta afirmacion
implica una serie de preguntas. Es pertinente
en un primer momento preguntarse ;qué
implica la nocién de individuo?, ;de qué
individuo se esta hablando?

En este momento es plausible apelar al
trabajo de Michel Foucault quien situa al
individuo dentro de una red de relaciones de
poder. Poder eindividuo son, de esta manera,
co-constitutivos. La red de relaciones de
poder funciona en una micro-escala, es decir,
en el ambito del individuo. La transformacion
de si, la empresa ética de cambio interior se
articula y se llena de contenido en espacios
pedagdgicos, politicos, sociales.

El siguiente acapite de este articulo estara
dedicadoa precisarelsentidodelos ejercicios
espirituales efectuados por los filésofos de
la Grecia Antigua. Estos ejercicios han sido
propuestos a los individuos “para fijar su
identidad, mantenerla o transformarla en
funcion de cierto nimero de fines, y todo
ello gracias a las relaciones de dominio de si
sobre uno mismo o de conocimiento de uno

por si mismo”."

EXXXXXX

En La inquietud de si, del tercer tomo de la
Historia de la sexualidad, Michel Foucault
hace un estudio detallado de las practicas
de individualizacién en la Grecia Antigua.

Veamos una definicion de proceso de
individualizaciéon con el fin de aclarar esta
categoria de andlisis:

La actitud individualista, caracterizada por el valor
absoluto que se atribuye al individuo en susingularidad, y
por el grado de independencia que se le concede respecto
del grupo al que pertenece o de las instituciones de las
que depende; la valorizacién de la vida privada, es decir
la importancia reconocida de las relaciones familiares,
a las formas de actividad doméstica y al campo de
intereses patrimoniales; finalmente la intensidad de las
relaciones con uno mismo, es decir las formas en las que
se ve uno llamado a tomarse a si mismo como objeto de
conocimiento y campo de accion, a fin de transformarse,
de corregirse, de purificarse, de construir la propia
salvacién.”

En estas practicas es posible buscar la marca
del proceso de individualizacién occidental.
La historia de la sexualidad plantea un
trabajo de ontologia histérica desde la
pregunta por “la relacion ética por medio
de la cual nos constituimos como sujetos de
accion moral””

Foucault encuentra en el Alcibiades de
Platon la relacién entre “conocerse a si
mismo y “ocuparse de si mismo”.” El “arte de
la existencia” esta dominado por el principio
de “cuidar de uno mismo”. El cuidado de si
toma la forma de una actitud, una manera
de comportarse. La inquietud de si funda
la necesidad, gobierna el desarrollo y
organiza la practica de los cuidados de si.
Ambas tecnologias™ constituyen un modo
de conocimiento, llevan a la elaboracién de
un saber y cobran sentido en la actividad
politica, la pedagogia y en la practica de una
vida filoséfica.

9. Hadot, P. (1988) Op. cit., p. 202.

10. Foucault, M. (1999) Subjetividad y verdad, en Estética, Etica y Hermenéutica Obras esenciales lli, Barcelona: Ediciones Paidés, p. 255.

11. Cf. Foucault, M. La inquietud de si, en Historia de la sexualidad, Tomo Ill, México: Fondo de la Cultura Econémica, p. 41.

12. Foucault, M. (1990) Tecnologias del yo y otros textos afines, México: Paidds, p. 25.

13. Ibid., p. 38.

14. Tecnologia se refiere a los dispositivos utilizados por el hombre para entenderse a si mismo. Foucault distingue cuatro, a saber:
“1. Tecnologias de produccion, que nos permiten producir, transformar o manipular cosas; 2. Tecnologias de sistemas de sistemas de
signos, que nos permiten utilizar signos, sentidos, simbolos o significaciones; 3.Tecnologias de poder, que determinan la conducta de
los individuos, los someten a ciertos tipo de fines o dominacién, y consisten en una objetivacion del sujeto; 4. Tecnologias del yo, que
permiten a los individuos efectuar, por cuenta propia o con la ayuda de otros, cierto niimero de operaciones sobre su cuerpo y su alma,
pensamientos conducta o cualquier forma de ser, obteniendo asi una transformacion de si mismos con el fin de alcanzar cierto estado
de felicidad, pureza, sabiduria o inmortalidad” Ibid., p. 48.
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Tanto en Grecia como en la cultura
helénica se efectlan practicas y ejercicios
espirituales cuyo fin es la construccién de
discursos verdaderos y razonables l6goi.
Estos discursos permiten conjurar temores,
enfrentar ideas de desgracia. Los estoicos
y los epicureos proponen ejercicios de
memorizacion y apropiacion de los discursos
verdaderos, lo que requiere desarrollar un
trabajo sobre si que implica: una buena
actitud de escucha, desarrollar ejercicios
de escritura y realizar auto-exdmenes de
manera frecuente. Foucault subraya que
estos discursos verdaderos, necesarios e
indispensables conciernen a larelacién entre
el sujeto y el mundo, al sujeto y su lugar en
el orden de la naturaleza y a la dependencia
o independencia del sujeto respecto a los
acontecimientos.”

Ejercicios que implican periodos de prueba
voluntarios -ayuno, experimentacion de
la pobreza- , o que implican el control de
las representaciones que provienen del
pensamiento, tanto como ejercicios de
meditacidon sobre la muerte tienen como
finalidad “establecer y someter a prueba la
independencia del individuo con respecto al

mundo exterior”'®

Porsu parte, HadotsenalaqueenlaRepublica
Platon elogiaba un modo de vida pitagorico.
Dentro de una republica, es decir, dentro
de una formacién politica precisa, se hace
pertinente hablar de individuo, de ejercicios
espirituales y de técnicas de transformacion
de si, de la posibilidad misma de pensar un
si, de pensarse (acentuando el pronombre
reflexivo).

“El precepto: ocuparse de uno mismo era,
para los griegos, uno de los principales
principios de las ciudades, una de las reglas
mas importantes para la conducta social y
personal y para el arte de la vida""” Ademas,
en tanto ciudadano, la filiacién politica
supone la centralizacién politica estatal.

Esto quiere decir que se pueden detectar
cierta unificaciéon y cierta canalizacién del
poder dentro de un aparato institucional.
Los griegos especulan incluso acerca de
la naturaleza, de la deontologia de esta
institucion. Bien sea una oligarquia o
una democracia, aparece una institucion
politica que se muestra mediadora entre los
ciudadanosy el ejercicio del poder.

En sintesis, los ejercicios espirituales de la
Grecia arcaica -y del periodo helénico- se
enraizan en un proceso de produccién de
individuos, en un tipo de formacién politicay
de praxis social determinada. Estos ejercicios
son considerados como deber y como
técnica cuya importancia apela a terrenos
como la pedagogia, la politica y la moral.

Si bien la institucién chamanica también
estd anclada al terreno de lo politico, dentro
de ella no seria posible pensar una practica
pedagdgica que busque construir mejores
ciudadanos. El lugar de lo politico toma,
entonces, otras caracteristicas, asi como lo
hace el balance entre sujeto y colectividad.

XXX KKKKKKX¥

En este contexto es dificil hablar de la
existenciade unaempresadetransformacién
de si por medio de técnicas y ejercicios
espirituales. Los rituales de toma de yagé
(ayahuasca) o de retiro y aislamiento son
rituales de reconocimiento mutuo, de
creaciéon y recreacion de la comunidad a
nivel simbolico, politico y material. Estos
rituales son concomitantes a actividades
como la pesca o la caza.

Enseguida delimitaremos la continuacion
de nuestra argumentaciéon.  Primero
se especificard el rol del chaman en su
comunidad. En un segundo momento se
exploraran los tipos de subjetivacion que
corresponden a comunidades indigenas
pre-estatales.

15. Foucault, M. (1999) La hermenéutica del sujeto, en Estética, Etica y Hermenéutica Obras esenciales Ill, Barcelona: Paidés, pp. 275
- 288.

16. Ibid., p. 286.
17. Ibid., p. 50.
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Michel Perrin aclara que el chaman “esta
alli para restablecer los desequilibrios
ecolégicos, climaticos, biolégicos o sociales.
El no actta por si mismo’, su comunidad le
exige“que ejerza su pensamiento para vigilar
al mundo y a los hombres”. Igualmente él
debe comunicar las causas y el desarrollo
de infortunios y desarreglos. Debe también
asegurar la reproduccién, la abundancia y
la preservaciéon de animales para la caza.
Finalmente, él debe arreglarselas para
limitar al maximo los ataques de espiritus
malignos.”

En la misma linea, Marcel Mauss propone
que la magia debe ser comprendida en
relacion con la comunidad. Propone en
su investigacion “determinar el lugar del
individuo en la magia con relacion a la
sociedad” y “comprender las instituciones
que de alli resultan, las reglas publicas de
accion y pensamiento””

El papel del chaman en la administracion
de justicia es de suma importancia para la
argumentacion de la postura de este texto. El
chaman vehicula la venganza, la autoriza. Se
encarga de castigar la brujeria, por ejemplo.
Pero en los casos de envenenamiento y de
agresion fisica, legitima la agresién que
permite a las victimas vengarse. En efecto,
esta cadena de venganzas suspende la
existencia de una institucion centralizada
que monopolice la violencia®® Es posible
ver, entonces, que el chaman no efectua
un trabajo de transformacién de si y que
tampoco es un ciudadano.

Mas arriba se hablé en términos muy
generales acerca la vida en la ciudad de la
Grecia clasica. En ella tenian lugar debates

juridicos, un debate politico que comprendia
el estatus de la ciudadania, ciudadania que
implica una manera de ser, ser ciudadano. El
ordenjuridico es una estructura homogénea,
abstracta e igualitaria; el poder y las
subjetividades que dependen de él estan
estrechamente relacionados.

Las comunidades pre-estatales estan
constituidas al interior de una multiplicidad
de fuentes de poder, mientras que la fuente
de poder en la ciudad clasica proviene del
sistema legal estatal.

Mientras el Estado pretende ser la imagen interiorizada
de un orden del mundo” —en la figura del legislador,
del funcionario o del sujeto de derecho, estas
comunidades se diferencian de esa imagen en sus
procesos de subjetivacion, de varias maneras: por la
segmentacion social que los vincula en términos de
alianza y filiacion; por el entramado de lo humano, lo
natural y lo sobrenatural donde se ‘produce el sujeto; a
nivel individual y colectivo; por la ausencia de un ‘poder
central’ de caracter representativo.”’

Adolfo Chaparro subraya que la politica,
la naturaleza, el sujeto no son reducidos a
categorias meramente humanas. Se presenta
una construccién ontoldgica que pone en
escena multiples grados y formas de poder:

Al prescindir del Estado como forma de interioridad, lo
politico se torna irreductible a lo puramente humano,
esto es, a los consensos que se logran a través de la
deliberacion comunitaria o del contrato. Digamos que
lo politico adquiere otra consistencia ontoldgica en la
medida en que pone en juego distintas fuentes de poder:
animal, humano, natural, sobrehumano.?2

Este autor continua la linea de pensamiento
de Deleuze y Guattari, enfatizando que

18. Perrin, M. (1995) Le chamanisme Que sais- je ? Paris: Presses Universitaires de France p. 127. Este autor explica una serie de razones
acerca de la inconmensurabilidad que existe entre las prdcticas de los griegos y los chamanes.

19. Mauss, M. (1995) Les fonctionnes sociales du sacré en (Euvres 1981- 1985, Paris : Les Editions de Minuit, p. 26.

20. Cf. Chaumeil, J. P. (1983)Voir, savoir, pouvoir: le chamanisme chez les Yagua du Nord-est péruvien. Paris: Editions de I‘école des
hautes études en sciences sociales. Se han retomado en este punto las investilgaciones de Jean Pierre Chaumeil sobre los indigenas
Yagua, quienes habitan en la selva amazénica entre la frontera de Pert y Brasil.

21. Chaparro Amaya, A. (2003) El diferendo entre multiculturalismo y perspectivismo. Grupo de Estudios sobre Identidad, Escuela de
Ciencias Humanas, Universidad del Rosario. Revista de filosofia de la Universidad de Antioquia, Medellin, p. 11.

22.1bid., p. 12.
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las maquinas territoriales” no agencian
modelos, ellas favorecen el devenir, las
transformaciones, los eventos colectivos,
la experimentacion con las maquinas de
guerra.

Segun el axioma formulado por Deleuze y Guattari,
en la maquina territorial estan activos maltiples focos
de poder. En términos de procesos de subjetivacion,
podemos traducir este axioma diciendo que el guerrero
agencia un modo de operar que le permite experimentar
diversos estados y formas de saber/poder sobre el plano
de inmanencia de cada cultura, esto es, sobre el territorio
considerado como una totalidad habitada por diferentes
tipos de seres: animales, vegetales, humanos, minerales,
celestes y sobrehumanos. A pesar de este diferencial
entre las voluntades de potencia, se concibe la forma
de lo social como un pattern cultural compartido por
hombres, animales y seres sobrenaturales en su propio
proceso de subjetivacion. Por eso, dentro de las maquinas
territoriales los modos de subjetivacién son indisociables
de ese fondo de fuerzas donde se confunde la energia
potencial de cada modalidad de ser y que se despliega
periddicamente con ocasion del ciclo ritual, sea vital,
querrero, magico y/o curativo.”*

Para comprender el rol del chaman, Chaparro
se propone asirlo como un ser en situaciéon.”
En este sentido se propone una pregunta:
iSon comparables el lugar que ocupan en la
sociedad el chaman y el lugar que ocupaban
los fil6sofos griegos presocraticos?

Cada escuela filoséfica propone una vida
filosofica, una ética de vida. Por ejemplo
la propuesta de Sécrates implica una
participacion activa en la polis?* Otras
escuelas le apuestan a una eleccion de
transformacién personal que no tiene como
especial preocupacion el devenir de la polis.

En esta medida, el rol del filésofo se discutia
al interior del discurso filoséfico y su eleccién
de vida, sus comportamientos y ejercicios
espirituales asi lo expresaban.

Los rituales chamanicos, por otro lado,
tienen la finalidad de mantener y reproducir
el orden social. El chamanismo es una
relacion social que preserva el equilibrio
entre los dioses y los hombres, asi como la
comunicacion entre el mundo de los vivos
y el de los muertos. En tanto el chaman
preserva el equilibrio ecolégico, biolégico
y social, se puede afirmar que este no
actua de manera individual. La légica de las
representaciones y practicas chamanicas
estd estrechamente ligada a funciones
sociales de gran importancia, como predecir
las mejores condiciones para hacer la guerra
o prevenir y curar las enfermedades, que
en este contexto corresponden también al
desequilibrio de cédigos culturales, es esa
|6gica la enfermedad no se reduce al aspecto
bioldgico.

He aqui un aparte de una ceremonia
chamaénica de curacion” Este fragmento
revela también el balance que se presenta
entre el sujeto y su comunidad. En la medida
en que multiples espiritus constituyen al
chaman, estos espiritus y sus conflictos hacen
parte de la comunidad y deben tenerse en
cuenta a la hora de administrar la misma.

Nosotros, nosotros tenemos cinco
espiritus...

Ellos trabajan con la Lluvia, la Luna y el Sol.
Ellos van muy lejos, tan rapidos como la
mirada...

Uno de ellos es excelente...

23, Deleuze, G y Guattari, F. (1973) Lanti-oedipe.Capitalisme et schizophrénie |, Paris : Les éditions de minuit, p. 170. “La mdquina
primitiva subdivide el pueblo, pero lo hace sobre una tierra indivisible en la que se inscriben relaciones conectivas, disyuntivas y
conjuntivas de cada segmento con los otros. La divisién de la tierra efectuada en virtud de una organizacién administrativa, fiscal y
residencial es el efecto de un primer movimiento de desterritorializacién sobre las comunidades primitivas. ... el socius salvaje primitivo
es en este la Ginica maquina territorial en sentido estricto. Y el funcionamiento de este tipo de mdquina es el siguiente: declinar alianza
y filiacién, declinar los linajes sobre el cuerpo de la tierra, antes de que exista un estado”.

24. Ibid,, p. 14.

25. He retomado esta categoria propuesta por Jean Paul Sartre en su obra Reflexiones sobre la cuestion judia, en lo referente al lugar
que poseen los sujetos segun coordenadas sociales precisas. Si un sujeto aspira a una carrera chamdnica lo serd si hace parte de esta
cosmologia, no se deviene chamdn leyendo a Carlos Castaneda o tomando mescalina.

26. En la medida en gue para Sécrates su mision pedagdgica es “til para la ciudad -mds atil que la victoria ateniense en el Olimpo-
porque al ensefar a la gente a ocuparse a si misma de si misma, le ensefia a ocuparse de si mismo con la ciudad”. Foucault, M (1990)
Op. Cit, p. 52.

27. Perrin, M. (1995) Poétique de seetuma, chamane guajiro, Que sais-je? Paris : Presses Universitaire de France.
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-Voy a buscar tu pequena alma, dijo él
El va ver el alma del enfermo que quiere
morir.

El la ve alla donde se encuentran los
difuntos,

All4d donde se encoge la tierra por donde
pasan los muertos...

-Su alma estara pronto alla, dijo él a su vez.
iElla ya dio media vuelta!

Ella ha vuelto a venir de alla donde se
encuentra Sueno.

Porque es Suefio quien nos mata
El encierra nuestra alma cuando nos
quedamos dormidos,

El la tiene prisionera.

Entonces nuestro espiritu se la quita
El la encierra en un pequeno bolso de tela,
El la mete bajo nuestro brazo.

El la cuida mucho, él la mira todo el tiempo.
Porque el alma no se queda tranquila,
Ella quisiera volver alla, muy lejos.

Este documento hace parte de una
investigacion efectuada por Michel Perrin
sobre el pueblo Wayuu. Se quiere hacer
énfasis en su constataciéon de una multiple
subjetividad.” El chaman al apelar a diversos
espiritus, a diversas entidades ontologicas
efectia un tipo de terapia y de curacién
que no busca restablecer Unicamente la
salud mental y bioldgica del paciente. Se
busca restablecer el buen devenir entre
los vivos y los muertos. De hecho, es
dificil establecer una separacién radical
entre estos dos mundos. Los muertos, las
plantas, los animales poseen una serie de
conocimientos que son definitivos a la hora
de ser un chaman. Este ser chaman es ser a
la vez otros.

El problema de la conciencia, del acceso
al saber de si, del saber sobre el universo
no es equivalente entre la Grecia antigua
y las comunidades chamanicas. Entonces,
se hace pertinente delimitar las claves

epistemoldgicas que dirigen los ejercicios
espirituales. Como ya se habia dicho, dentro
de la sociedad griega hay ya una escision
entre hombre y naturaleza, entre sujeto y
objeto; un proceso de individualizacién de
los sujetos, la creacion de un yo, un tu, un eso
exterior al sujeto. La consciencia dentro de
los grupos indigenas esta construida de otra
forma. Castro de Viveiros presenta la nocién
de conciencia como una posicién de sujeto
que es hipostasiada en un tipo de estructura
inmanente a lo humano, a lo césmico, a lo
animal.?

En la cosmologia amerindia, las ideas de
cuerpo y de espiritu poseen un contenido
diferente que las que existen en occidente.
Los animales y los hombres comparten una
condicion de humanidad, la diferencia existe
solamente en su forma corporal. El espiritu
no es una sustancia inmaterial, es una forma
reflexiva, es una subjetividad formal de almas
compartida por los animales, los muertos,
los hombres. El cuerpo es un crisol de afectos
y de capacidades, lo que origina el punto de
vista de cada ser es el cuerpo. Todos los seres
comparten la condiciéon de humanidad pero
se presentan segun diferentes modalidades.
De esta manera, el cuerpo es el modo por el
que la alteridad es percibida como tal.

Castro de Viveiros sugiere entonces el
empleo del término “multinaturalismo’, para
explicar esta categoria conceptual, el autor
propone contrastarla con las propuestas
“multiculturalistas”.

Mientras que estas se basan en la implicacion mutua
entre la unicidad de la naturaleza y la multiplicidad de
las culturas —la primera garantizada por la universalidad
objetiva de los cuerpos y de la sustancia, la sequnda
por la particularidad subjetiva de los espiritus y del
significado—, la concepcién amerindia supondria, por el
contrario una universalidad del espiritu y una diversidad
de los cuerpos.”

28. Ibid. “"Hablando de él mismo decia “el” o “nosotros” porque en posicién de chamdn, uno es otro fuera de si mismo, uno no es mds
una persona sola”

29. Viveiros de Castro, E (1998) “Les pronoms cosmologiques et le perspectivisme amérindien” en Gilles Deleuze, une vie philosophique,
Alliez, Eric (dir). Paris: Institut Syntélabo, p. 444.

30. Ibid.
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La afirmacion de una universalidad del
espiritu y de una diversidad de los cuerpos
supone una particularidad ontolégica
que es clave a la hora de comprender
tanto la institucion chamdanica como a
sus ejercicios habituales: la ingestion de
yage, el ayuno o el celibato. Si bien hay un
conocimiento que debe ser adquirido por
el chaman, este conocimiento no implica
separarse del mundo exterior o controlar
los afectos particulares. Porque justamente
lo que cambia es la forma y estos ejercicios
no estarian pensados para construir una
identidad de si propia y inica como chaman,
sino para restablecer, asegurar y reproducir
el devenir colectivo.

Anteriormente se habia dicho que no es
posible aseverar que el mismo “yo” efectia
los ejercicios espirituales en Grecia y en
América indigena. Incluso desde el punto
de vista linglistico se puede ver que
las individualidades no son cerradas, ni
homogéneas. El chaman es una posibilidad
ontoldgica constante, cuya forma se cristaliza
segun acontecimientos determinados:

Siguiendo con la analogia pronominal se ve que entre el
yo reflexivo de la cultura (generador del concepto de alma
0 espiritu) y el él con valor impersonal de la naturaleza
(marcador de la relacion con la alteridad corpérea), hay
una posicion que falta la del tu, la de la sequnda persona,
0 el otro tomado como otro sujeto, cuyo punto de vista
sirve de eco latente al del yo... Quién responde a un tu
dicho por un no humano acepta la condicion de ser “su
sequnda persona”y al asumir, a su vez, la posicion del
yo, lo hard ya como un no humano. (Sélo los chamanes,
personas naturales por definicion y oficio son capaces
de circular entre las perspectivas, tuteando y siendo
tuteados por las agencias extra-humanas sin perder su
propia condicién de sujeto).”’

Las divisiones ontologicas convencionales
como hombre y naturaleza, sobre las que
reposa el pensamiento cientifico occidental
son la expresion acabada de su realidad
social. El concepto de naturaleza es fruto

de los usos que se le han concedido en
occidente.

Solamente una sociedad fundamentada sobre el trabajo
de los esclavos, como lo fue por ejemplo la sociedad
greco-romana, puede hablar de naturaleza en el sentido
de una separacién entre un mundo pleno de espiritu,
aquel de los ciudadanos y un mundo que esté desprovisto
de espiritu, aquel de los esclavos .

VRV VRV VRV VRV

A manera de conclusién se puede establecer
que las tramas de significacién vehiculadas
por las experiencias chamanicas no son
comprensibles en los mismos términos que
las practicas de auto-transformacién de los
antiguos, porque, primeramente, en Grecia
se presenta un tipo de subjetivacion de
individuo que se relaciona con instituciones
y formas de poder que le son propias.
Segundo, porque el rol del filésofo en la
polis no es comparable al del chaman en su
comunidad. Finalmente porque la busqueda
de la verdad para los Griegos supone de
entrada la exterioridad del sujeto. Mientras
que la busqueda de conocimientos del
chamdn se presenta como una unidad con
los espiritus, los animales, los otros hombres;
ademads el conocimiento adquirido por el
chaman opera como dispositivo del orden
simbdlicodelasactividadesdelacomunidad:
caza, pesca, administracion de justicia,
curacién y prevencién de enfermedades.

31. Viveiros de Castro, E. (2003) “Perspectivismo y multinaturalismo en la América Indigena” en Racionalidad y Discurso mitico.
Chaparro, Ay Schumacher, C (Eds.), Bogotd: Centro Editorial Universidad del Rosario/ ICAHN.

32. Lapierre, G. (2000) Le mythe de la raison, Paris : Editions Iinsomniaque, p. 73.
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