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El presente articulo traza como principal objetivo el disefio de una propuesta de educacién ambiental orientada al cambio
conceptual y actitudinal sobre el manejo de los residuos sélidos en estudiantes de basica primaria de la institucién educativa
Pedro de Adrada de Taminango en el departamento de Narifio, Colombia. Es importante que en las mediaciones pedagogicas
y las experiencias de aprendizaje de los estudiantes se promueva la importancia del buen manejo de los residuos sélidos,
de modo que para alcanzar tan importante objetivo se identificaron los conocimientos del manejo de los residuos sélidos
para una posterior caracterizacion conceptual y actitudinal que permitié disenar recursos curriculares y didacticos para la
mejora en la problematica. La ruta metodolégica implementada se caracterizé por adoptar un enfoque cualitativo desde
el paradigma interpretativo y de tipo investigacion-accion; la muestra poblacional fue de 28 estudiantes y 5 docentes, y
como instrumentos se empled la encuestay la entrevista. Se concluye que mediante la intervencién pedagdgica se logré un
cambio conceptual y actitudinal en el manejo de residuos solidos en los estudiantes. Vale la pena que en las instituciones
educativas se implementen propuestas ambientales para mejorar el ambiente, con tejido académico y social.

Palabras clave: cambio conceptual, cambio actitudinal, residuos sélidos, educacion ambiental, propuesta pedagégica.

ABSTRACT

The main objective of this article is the design of an environmental education proposal aimed at conceptual and attitudinal
change on the management of solid waste in elementary school students of the Pedro de Adrada Educational Institution
from Taminango in the department of Narifio, Colombia. It is important that, in pedagogical mediations and learning
experiences of the students, the importance of good solid waste management is promoted; so that in order to achieve such
an important objective, knowledge of solid waste management was identified for a subsequent conceptual and attitudinal
characterization that allowed the design of curricular and didactic resources for the improvement of the problem. The
implemented methodology route was characterized by adopting a qualitative approach from the interpretive paradigm and
action-research type; the population sample was 28 students and 5 teachers, and the survey and the interview were used as
instruments. It is concluded that through the pedagogical intervention a conceptual and attitudinal change will be modified
in the management of solid waste in the students. It is worthwhile that educational institutions implement environmental
proposals to improve the environment with academic and social fabric.

Key words: conceptual change, attitudinal change, solid waste, environmental education, pedagogical proposal.

SUMARIO

O objetivo principal deste artigo é o desenho de uma proposta de educacido ambiental voltada para a mudanca conceitual
e atitudinal sobre a gestao de residuos sélidos em alunos do ensino fundamental da instituicdo educacional Pedro de Adrada
de Taminango no departamento de Narifio, Colémbia. E importante que, nas mediacdes pedagdgicas e nas experiéncias
de aprendizagem dos alunos, seja promovida a importancia da boa gestdo dos residuos sélidos; para que para atingir tao
importante objetivo, foi identificado o conhecimento da gestado de residuos sélidos para uma posterior caracterizacdo
conceitual e atitudinal que permitiu o desenho de recursos curriculares e didaticos para o aprimoramento do problema.
Percurso metodoldgico implementado, caracterizou-se por adotar uma abordagem qualitativa a partir do paradigma
interpretativo e do tipo pesquisa-acao; a amostra populacional foi de 28 alunos e 5 professores e o inquérito e a entrevista
foram usados como instrumentos. Conclui-se que através da intervencio pedagodgica foi alcancada uma mudanca conceitual
e atitudinal na gestao de residuos sélidos nos alunos. Vale a pena que as instituicdes de ensino implementem propostas
ambientais para melhorar o meio ambiente com tecido académico e social.

Palavras-chave: mudanca conceitual, mudanca de atitude, residuos sélidos, educacdo ambiental, proposta pedagoégica.
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Introduccion

En el presente articulo de investigacion se logra hacer
una exposicion de la importancia que tiene fortalecer el
proceso de ensefanza-aprendizaje de los estudiantes y
asi mismo crear una conciencia social que se centra en
la educaciéon ambiental, ya que, de acuerdo con el estado
actual del planeta, se necesita de actos concretos a nivel
escolar parainiciar los cambios desde los mas pequerios(as).

En este sentido, la educacion ambiental se ha
caracterizado por ser un aliado en la busqueda de
alternativas para contribuir al estado actual del ambiente,
para tener nuevas generaciones con conciencia y
finalmente, con pensamiento critico que impacte a
largo plazo; por tan importante razon, se llevé a cabo un
estudio que formuld una propuesta educativa para que
los estudiantes lograran cambiar algunas concepciones
conceptuales y actitudinales sobre el manejo de residuos
sélidos, uno de los principales motivos de la crisis del
planeta. De acuerdo con autores como Vargas et al.
(2021), el manejo de los residuos sélidos en la actualidad
permite que se mejore el estado de contaminaciény la
calidad de condiciones en el ambiente, y todo parte desde
metodologias practicas y responsabilidad social.

Para complementar, se ha estimado que en pandemia
la produccion de desechos sélidos aumentd, por lo que
su mal manejo podria tener impactos a largo plazo que
serian irreversibles (Montes, 2020). Ante las realidades
actuales, se desarrollé una investigacion que surge desde
la academia y que se puede conocer en los siguientes
apartados. En antecedentes se abordan las raices del
problema o de la educacién ambiental; seguido, se presenta
la metodologia implementada como ruta metodoldgica
para alcanzar los objetivos trazados desde el inicio, y
finalmente, se caracterizan los resultados encontrados
que llevaron a conclusiones puntuales.

Antecedentes

El mundo entero a lo largo de las Ultimas décadas
ha experimentado un mayor impacto negativo en el
calentamiento global, lo que ha puesto en crisis el equilibrio
de todalavidaen el planeta. Ante el grave problemaenel
mundo han surgido iniciativas para minimizar y controlar
los efectos que contribuyen al fenédmeno, como por
ejemplo los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS),
politicas publicas, normativas, y la integracién de la
educacién ambiental en las instituciones educativas.

Para lograr un cambio transformacional en las
problematicas medioambientales en los contextos globales,
es necesario generar sensibilidad en nifos, nifas, jovenes y
adultos, y que los compromisos sean de todos para obtener
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un mejoramiento a mediano plazo, ya que depende de la
existencia de vida. Otro de los ajustes necesarios son los
comportamientos de consumismo, contaminacion, y el
manejo favorable de los residuos sélidos.

Dichas actividades promovian ajustes en las practicas
pedagogicas, mejoras curriculares y dindmicas para obtener
mejores experiencias en los estudiantes de primaria de
una institucién del municipio de Taminango. En este punto,
vale la pena mencionar que la problematica determinada
para buscar mejoras significativas se centré en el
desconocimiento que tienen los estudiantes sobre practicas
para el manejo de residuos sélidos. Esto actualmente
deteriora el equilibrio del ambiente (Sierra et al., 2016).

La problematica de los residuos sélidos se ha reflejado
en los alrededores de la institucién como dentro de la
misma. Se han encontrado cimulos de residuos en el
corregimiento de Granada, falta de sensibilidad social,
nulas estrategias de los entes gubernamentales y falta de
cumplimiento de las normatividades nacionales, como por
ejemplo del Decreto 1713 del 2002, del Plan de Gestion
Integral de Residuos Solidos (PGIRS) en la Resolucion
1045 del 2003y de otras estandarizaciones del Ministerio
del Medio Ambiente y el Gobierno Nacional.

Ante la problematica ambiental se ha encontrado que
el municipio y el corregimiento genera una considerable
cantidad de residuos sélidos que, por un mal manejo,
genera indices de contaminacion, desarrollo de
diferentes enfermedades y deterioro de la vida misma.
En complemento con la realidad local, se encontré que
en la institucion educativa Pedro de Adrada en basica
primaria hay una baja cultura ambiental, nula conciencia
de la realidad ambiental global, pocas alternativas de
cambio y cimulos de residuos sélidos por toda la entidad,
lo que conlleva ala visibilidad de suciedad y contaminacién
general que afecta directamente al ambiente de
ensefanza-aprendizaje en las aulas.

Enlos estudiantes también se reflejé baja motivacion por
conocer las consecuencias de estos actos indiscriminados
por el ambiente y planes de accién en mejoramiento de
las realidades de sus contextos; esta problematica se
encontré activa, aunque internamente se han llevado a
cabo actividades dentro de los Proyectos Ambientales
Escolares (PRAE), pero no han sido suficientes, de modo
que la investigacién vio una oportunidad de mejora para
los estudiantes, la comunidad y el ambiente. Se planted
una propuesta educativa para hacer cambios positivos,
dindmicos y posibles desde la conceptualizacién y la
actitud que se mediaria por comportamientos a través de
los valores para mejorar la condicién medioambiental, el
entorno escolary el desarrollo como ciudadano con cultura;
incluso, para mejorar la sensibilidad, el pensamiento critico
y el buen manejo de los residuos sélidos.
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Ahora bien, es importante resaltar que desde una
revision bibliograficay literaria, se encontraron diferentes
concepciones que determinan que el uso de estrategias
pedagdgicas innovadoras y significativas puede mejorar
considerablemente una realidad ambiental escolar y
generar cambios de pensamiento para hacer ajustes a
largo plazo en los fenédmenos de calentamiento global.
Para autores como Mujica (2019), las estrategias
didacticas, motivacionales y pedagégicas pueden llegar a
mejorar los conocimientos y las actitudes en estudiantes
frente a los diferentes residuos que se presentan en las
instituciones educativas; sin embargo, para el alcance
de los buenos resultados, dependera de las practicas
pedagogicas de los formadores de cara a los contextos
sociales y medioambientales. Adicionalmente, Muifoz
(2018) reconoce que alternativas articuladas con el
manejo de residuos soélidos puede contribuir a mantener
una buena educaciéon ambiental, desarrollar competencias,
habilidades y destrezas cientificas, y un grado de
compromiso social y ambiental para un mejor mafiana. A
lo que conlleva lo expuesto es que los medios escolares
pueden promover cambios en los futuros ciudadanos con
responsabilidad por su ambiente por lo que los impactos
en crisis globales pueden controlarse (Calderén, 2019).

Son muchos los referentes en el ambito local,
nacional y mundial que reconocen que las actividades
pedagogicas, ludicas, creativas, auténomas, colaborativas
y sensibilizadoras pueden generar cambios y promover
el buen uso de los residuos sélidos para minimizar las
problematicas ambientales de la actualidad. Ante la
oportunidad de mejora, se buscé un cambio conceptual
como comportamental en los estudiantes para tener un
mejor ambiente escolar, sensibilidad por el entorno y
transformacioén para el cuidado de planeta.

Metodologia

Se adoptd una ruta metodolégica acorde con los
contextos educativos y de los estudiantes participantes;
asi las cosas, se adoptd un enfoque cualitativo por el
acercamiento directo con la problematica, la cercania con
la muestra poblacional participante y la reflexién ciclica en
las practicas pedagdgicas para fortalecer integralmente
el proceso de ensefanza-aprendizaje de los nifios y
nifas. Adicionalmente, se correlacioné con la perspectiva
interpretativa por la evidencia en los cambios alcanzados
en la problematica identificada, el andlisis de datos
arrojados por los instrumentos aplicados y las experiencias
pedagodgicas en todo el proceso. El estudio también fue de
corte transversal por desarrollarse en un iinico momento.

Se tomd como referente la investigacién-accién por su
relacion con el enfoque cualitativo, el acercamiento con la
muestra poblacional y sobre todo su reflexién pedagogica,
que cambia realidades educativas como en el quehacer de
maestros y maestras. Asi mismo, se selecciono este tipo de
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investigacion por la reflexion pedagogicay por contribuir
a las necesidades de los estudiantes. Para Lewin (1993,
citado por Herreras, 2004), este tipo construye, mejora
y reconfigura el desempefio vocacional en la educacién
para que sea pertinente a las exigencias contemporaneas
en el aula. Para complementar, Kemmis y MacTaggart
(1992) reconocen que este tipo de investigacion suele
transformar, hacer participe a todos en su cambio y traer
innovacion a los ciclos de reflexion.

La poblaciéon participante en la investigacion
correspondiod a los estudiantes de basica primaria de
la institucion educativa Pedro de Adrada; sin embargo,
se delimito el estudio a una muestra de 28 estudiantes
distribuidos entre los grados tercero, cuarto y quinto de
primaria, con edades entre el rango de los 9 a 12 afios. Esta
poblacién se selecciond de forma por conveniencia, ya que
en este grupo de estudiantes se visualizaba mayormente
el problema. La investigacion conté con la seleccién y
definicion de categorias de andlisis que fueron claves ala
hora de determinar los resultados. La principal categoria
fue el cambio conceptual y actitudinal sobre el manejo
de residuos sélidos, que para autores como Gonzalez
y Tarrago (2008) suele ser la forma en que las personas
transforman su pensamiento, actitud y disposicién, de la
mano de la reflexion critica.

Esta categoria permitié reconocer en la muestra
poblacional el manejo de residuos sélidos, tener actitudes
y definir propuestas educativas ambientales para la
mejora de la institucién educativa, y contar con amplios
conocimientos y acciones comportamentales en el
manejo de los residuos sélidos; de modo que asi se podria
minimizar la problematica a mediano plazo.

La investigacion adopto los siguientes instrumentos de
recoleccién de datos: en primer lugar, se llevo a cabo una
encuesta que se basé en un cuestionario de preguntas
abiertas para comprender el conocimiento que tenian los
estudiantes en el manejo de residuos sélidos, identificar
las principales formas y actitudes frente al manejo de los
mismos y asi caracterizarlos para lograr mas adelante
un cambio conceptual y actitudinal. En segundo lugar,
se organizo6 un grupo focal usando un cuestionario de
preguntas como entrevista. En tercer lugar, se aplicé una
entrevista en profundidad a docentes para conocer algunas
propuestas educativas y actividades que se realizan en el
curriculo, planes de area y cursos relacionados con los
residuos sélidos, asi como los cambios y el alcance de
conocimiento conceptual sobre el mismo. En dltimo lugar,
se cred una matriz de revisiéon documental y una encuesta
abierta para valorar el cambio conceptual y actitudinal
después de la implementacion de la propuesta educativa.
En el anélisis de datos se usé un procesador de texto y
hojas de célculo que se relacionaron con el problema, el
enfoque, el diseio, el tipo de investigacion y las técnicas
de recoleccién de informacién.
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Resultados
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Conocimientos en el Manejo de
Residuos Sélidos

El objetivo de la encuesta fue establecer el conocimiento
sobre el manejo de residuos sélidos que tienen los
estudiantes de basica primaria de la institucion educativa
Pedro de Adrada. Esta encuesta se articula con la
subcategoria “Conocimientos sobre el manejo de residuos
solidos”. En el analisis de la informacion del instrumento, se
puede inferir que en los estudiantes hay desconocimiento
de la conceptualizacién, puesto que muchos contestaron
gue no sabian a qué hacia relacién, argumentando
que aun no les habian ensefliado. Otros demostraron
confusion en los términos; por ejemplo, entre “residuos
solidos” con “basura”; no diferenciaban entre separar,
reciclar y reutilizar residuos sélidos; sus respuestas
estaban orientadas a “no botar basura” o “reciclar es
bueno”. Tampoco tenian claras las caracteristicas de los
residuos sélidos para su clasificacion. Aunque relacionaron
este acto con los colores de las canecas, lo hacian sin
ninguna precisién, no mencionaban qué residuo se debia
introducir en cada caneca. Los encuestados mencionaron
que reciclaban botellas, plastico y bolsas plasticas en la
escuela; sin embargo, el argumento para su reutilizacion
no era acorde con el concepto real, ya que en su mayoria
contestaban que no sabian cémo se reutilizaba un residuo
solido. Algunos de los encuestados manifestaron que no
habian participado en actividades que les permitieran
reutilizar algiin material. Otros evadieron la pregunta,
aunque dejaron ver su deseo de cuidar el ambiente.

Los encuestados desconocian totalmente el concepto
de “reciclar” residuos solidos. Muchos no respondieron
la pregunta, otros con sinceridad dijeron que no sabian,
mientras que el resto lo relacioné con la importancia de
cuidar el ambiente. Con las respuestas de los encuestados
no fue posible saber la manera en que en la institucion
recicla residuos sélidos. Aunque uno o dos estudiantes
mencionaron que tenian tres canecas, no describieron
cémo las utilizaban. En todo momento los encuestados
se refirieron a los residuos sélidos como “basura que
colocan en una caneca”, pero no precisaron el proceso
de reciclaje. Los estudiantes desconocian las diversas
maneras de reducir la produccién de residuos sélidos, a
excepcion de un encuestado quien sugirié que se deberia
consumir frutas en lugar de comida chatarra. Tampoco
mencionaron los beneficios de reducir residuos sélidos,
ya fuera por desconocimiento o por olvido. Aunque dos
o tres estudiantes intentaron encontrar alguno, esto fue
muy superficial.

Contrastando lo anterior con el marco teérico, es
preciso mencionar lo establecido en el articulo 1° del
Decreto Nacional 1505 de 2003 con relacién al concepto

z
A
e

2
4
5

de residuos sélidos. Dicho articulo los define como
“cualquier objeto, material, sustancia o elemento sélido
que resulta al consumir un producto o bien, en actividades
domeésticas, industriales, comerciales e institucionales que
las personas abandonan y pueden ser aprovechados para
un nuevo bien, con valor econémico o disposicién final”
(p. 5). Esto es coincidente con lo indicado por algunos
encuestados quienes afirmaron que los residuos sélidos
eran: “CREO4 Cosas duras que no se mueven” “CRE20
Las basuras sélidas” “CRE26 Los materiales duros o un
material duro es capaz de hacer dano a la persona”; sin
embargo, su conceptualizacion no deja ver que haya
claridad en la definicién de “residuos sélidos”, puesto que
los encuestados lo relacionaron directamente con basura,
como se puede ver en las siguientes respuestas: “CRE15 La
basura que nosirve”,“CRE17 Para mi es labasura”, “CRE25
La basura desechable”, “CRE28 Basuras contaminantes”.
De acuerdo con el Ministerio de Ambiente, Vivienda y
Desarrollo Territorial (2002, como se cité en Chaguala,
2017) “basura es lo que no se aprovecha, no reingresa al
cicloeconémicoy va aladisposicion final”. Si se toma como
referente la anterior definicién, se puede afirmar que los
estudiantes no tienen claro ni el concepto de “residuos
sélidos” ni el de “basura”, lo cual sugiere una ayuda tedrica
que fundamente los conocimientos en los estudiantes para
que se les facilite diferenciarlos.

Pineda (1989, como se cit6 en Rivas, 2018) comenta
que los residuos sélidos pueden ser clasificados en
aprovechables y no aprovechables. Los encuestados
no identificaron esto de forma clara y por ello se hace
necesario empezar con una explicacion precisa sobre
estos términos. De igual manera, segun lo establecido
en la normatividad y el procedimiento de control de
residuos sdlidos, estos se pueden clasificar en residuos
domésticos e industriales, encontrandose en los primeros
los residuos aprovechables (papel, carton, vidrio, lata,
plastico). Si se tiene en cuenta esta norma y se compara
con las respuestas de los estudiantes, se puede afirmar que
los encuestados carecen de conocimientos base que les
permitan argumentar cémo clasificar los residuos sélidos.
En general, se puede decir que los encuestados presentan
total confusién, desconocimiento y desarticulacion entre
los términos. De este modo, las bases conceptuales son
necesarias para que se familiaricen con los términos
medioambientales y sientan empatia con su entorno vivo.

Cabe acotar lo sefialado por Moscoso y Garzon (2017),
quienes aluden que es de vital importancia relacionar
la educacién con la pedagogia ambiental, puesto que la
segunda se involucra para colaborar con los procesos
educativos a fin de influir en la conciencia o en el cambio
de actitud en un individuo para que aprecie la naturaleza
y vele por su proteccion, conservaciéon y cuidado. En este
mismo sentido, las actividades escolares no pueden ser
ajenas al quehacer en el aula, puesto que son elementos
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esenciales de la metodologia por realizarse en un contexto
con limites espaciales y temporales, con unos recursos y
orientaciones predeterminados de lo que se ha de hacer
en ese proceso de interaccion (Cafal, 2000, citado en
Nunez, 2002). Tomando en cuenta las respuestas de los
estudiantes, es fundamental crear espacios de interaccién
que le den la oportunidad al estudiantado de apropiarse
de acciones en pro de la reutilizacién de residuos sélidos
para el cuidado del ambiente.

Igualmente se puede afirmar que en la institucion no
se involucra a los estudiantes en actividades o procesos
gue promuevan el reciclaje y tampoco los familiarizan
con estos términos. De ahi la importancia de ensenarles
algunos conceptos base para enriquecer su Iéxico y su
conocimiento. Solis (2017) sugiere que “un concepto se
debe definir con congruencia para evitar obstaculizar la
acumulacién de conocimiento” (p. 85). De esta manera, los
estudiantes podrian relacionar con mayor certeza aquello
sobre lo que se les esta preguntando.

Este andlisis permite evidenciar la ausencia de
conocimiento en cuanto al reciclaje y a las practicas
ambientales que se podrian llevar a cabo en los espacios
educativos, lo que hace que los estudiantes se sientan
ajenos a estas actividades y no estén en contacto con una
pedagogia ambiental, entendida esta como el proceso
que le permite al individuo comprender las relaciones
de interdependencia con su entorno, a partir del
conocimiento reflexivo y critico de su realidad biofisica,
social, politica, econdmicay cultura para que, a partir de la
apropiacion de larealidad concreta, se puedan generar en
ély en su comunidad actitudes de valoracién y respeto por
el ambiente (Politica Nacional de Educacion Ambiental,
2002y Ley 1549 de 2012)

De la misma manera, la Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU, 1973) y la Organizacion de las Naciones
Unidas parala Educacion, la Cienciay la Cultura (UNESCO,
1980) aluden que es urgente una labor educativa
relacionada con cuestiones ambientales que involucre a
las diferentes generaciones, poniendo su atencién en la
poblacién menos favorecida, puesto que los estudiantes
desconocen las practicas que les permitirian reducir la
produccion de residuos sélidos (citado en Ministerio
de Ambiente y Desarrollo Sostenible, 2016). Al no
realizarse jornadas ecoldgicas constantes, actividades
que promuevan el cuidado del ambiente como entorno
vivo, al no familiarizarlos con los términos adecuados e
iniciar una conceptualizacion, los estudiantes no podran
vivenciar, ni deducir los beneficios que trae la reduccién de
residuos sélidos. Se ve entonces la necesidad de desarrollar
una iniciativa para que los estudiantes se sumerjan en
la pedagogia ambiental y sea posible lograr un cambio
conceptual y actitudinal con respecto al cuidado del planeta.
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Revision y Analisis de la Entrevista
(Grupo Focal)

La entrevista se desarrollé a través de una guia de
entrevista grupal que fue validada por expertos externos
con el objetivo de identificar los motivos que daban forma
a las actitudes sobre el manejo de residuos sélidos que
tenian los estudiantes de basica primaria de la institucion
educativa Pedro de Adrada. Esta entrevista se desarrollé
a partir de dicha subcategoria (“actitudes sobre el manejo
de residuos sélidos”).

En tal orden de ideas, con la entrevista se pudo inferir
que el estudiante se desenvolvia mejor en el ambito oral
que escrito, pues podia expresar de manera espontanea
sus actitudes frente al manejo de los residuos sélidos. Se
evidenciaron actitudes, tales como, en la escuela, echar
los residuos sélidos en las canecas o cestas de la basura
y guardar los residuos sélidos en el bolsillo mientras se
encontraba un lugar para depositarlos, y en casa, echar
los residuos sélidos en una estopa o caneca. Pero como
no habia una conceptualizacion clara, el estudiante no les
daba el manejo adecuado a los residuos sélidos.

Al contrastar la informacion a la luz de los tedricos,
seguin Calderény Caicedo (2021) “uno de los objetivos de
la educacién ambiental es suscitar la participacion, en el
sentido de promover entre la humanidad responsabilidad
social para que tomen conciencia acerca de la urgente
necesidad de prestar atencién a los problemas del
ambiente y que adopten las medidas adecuadas al
respecto” (p. 18). Por lo anterior, es vital conservar las
buenas actitudes de los estudiantes y hacer un llamado
a las demas personas para que despierten su sentido de
pertenencia, haciendo con ellos el proceso adecuado que
conduzca a no contaminar el ambiente.

En este mismo sentido, cabe destacar las actitudes que
afirmaron tener algunos de los participantes de la entrevista,
como fue la de reciclar los residuos sélidos. También
hubo otros que decian que en realidad la gente no tenia
conciencia de ello y tiraba todos los residuos sélidos en un
solo contenedor o muchas veces los quemaban, con lo que
se generaba una contaminacién ambiental mayor. Y peor
aun, cuando optaban por tirar los residuos sélidos en los
parques o las canchas argumentando que no encontraban
dénde mas tirarla, yendo asi en contra de uno de los fines de
la educacion que alude a formar al educando en la proteccion,
preservacion y aprovechamiento de los recursos naturales y
el mejoramiento de las condiciones humanas y del ambiente
(Ley 115 de 1994, articulo 5° numeral 10).

De la misma forma es preciso afirmar que es importante
conocer y diferenciar los residuos sdélidos con el fin
de promover su manejo adecuado desde los hogares.




Inclusiéony Desarrollo No. 1 Vol. 9 Ano 2022

Entendido el manejo adecuado de los residuos sélidos
segun lo establecido en el Ministerio del Medio Ambiente
(2016), como “toda actividad técnica operativa de residuos
sélidos que involucre manipuleo, acondicionamiento,
transporte, transferencia, tratamiento, disposicion final
o cualquier otro procedimiento técnico operativo usado
desde la generacion del residuo hasta su disposicién final”
(p. 11), se minimiza no solo el tamafio de los residuos, sino
también el peligro que pueden ocasionar a la humanidad al
fomentar la practica de las 3R: Reducir, Reutilizar y Reciclar.

Brifiol et al. (2001, citado en Sanchez et al., 2018)
comenta que es elemental promover en los estudiantes
un sentido de pertenencia, un compromiso social, porque
un cambio de actitud también implica cambiar de habitos,
teniendo en cuenta que la actitud que se tenga frente
a las diversas circunstancias determina los resultados
gue se obtengan. De ahi que sea crucial trabajar con
los estudiantes en un cambio conceptual y actitudinal.
Esto con el propésito de actuar, no solo por medio de
contenidos, sino también de estrategias llamativas que los
inviten a convencerse de que el planeta es de todos y se
debe cuidar en todos los ambitos, iniciando por el entorno
individual y extendiéndolo hacia los demas.

Revision y Analisis de la Entrevista a
Profundidad y la Revision Documental

La entrevista a profundidad no estructurada se realizé
através de una guia con preguntas dirigida a los docentes
de basica primaria de la institucion. Mientras tanto, la
revision documental se desarrollo a través de una matriz
de revision documental. Los dos instrumentos fueron
validados por cuatro paresy se articularon con el objetivo
de caracterizar el alcance en el cambio conceptual y
actitudinal sobre el manejo de los residuos sélidos que han
tenido en estudiantes de basica primaria las propuestas
ambientales desarrolladas en la institucion educativa
en los ultimos tres anos, a través de la subcategoria
“propuestas ambientales desarrolladas en la institucion
educativa Pedro de Adrada en los Ultimos tres afos”.

Producto de la recoleccién de informacion y el anélisis
de este tercer instrumento al personal docente de la
seccion primaria, se encontrd que existia una tematica casi
escasa frente a estos temas, aun teniendo en cuenta que la
vanguardia en el mundo es el rescate y mejoramiento del
ambiente, empezando por el buen manejo de los residuos
sdlidos y siendo las instituciones educativas en donde se
debe formar y educar paraello (Ley 115 de 1994).

La UNESCO (2021) observa con preocupacion lafaltade
integracion entre el curriculo de la escuelay la educacion
ambiental. Por ello, se concretan acciones conjuntas para
que la educacion ambiental sea integrada en los planes de
estudio a partir del ano 2025. La expectativa es grande
y el compromiso del colegio debe apuntar a lo que piden
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las organizaciones mediante la creacion de estrategias,
propuestas educativas y planes de accién que cumplan
con los curriculos del area de Ciencias Naturales y Medio
Ambiente establecido de ley.

La pandemia COVID-19 ha sido y sigue siendo una
dificultad para la institucion educativa en el avance tanto
académico como en la formacién integral. Esto se ve
reflejado en la falta de avance en los planes de estudio.
En cuanto alas campaias y actividades medioambientales
que se han desarrollado en los Ultimos tres afos, estas han
estado encaminadas al manejo del recurso hidrico, dejando
aun lado el manejo de residuos sélidos, y aunque se han
llevado a cabo actividades de recoleccion de residuos
sdlidos, estas no apuntan a la solucién del problema.

Algunos docentes no conocian bien los PRAE, el
Proyecto Educativo Institucional (PEIl) y el Plan de
Mejoramiento Institucional (PMI). Sus gestos y miradas
lo afirmaban; sabian que estos documentos promueven el
manejo de residuos sélidos, pero no estaban muy seguros.
El objetivo del proyecto educativo institucional es lograr la
formacion integral del educando (Ley 115 de 1994). Seguin
Verd, (2020), el plan de manejo y aprovechamiento de
residuos debe estar articulado alos PRAE de la institucion
con el fin de que los estudiantes generen un conocimiento
adecuado y la cultura del manejo adecuado de residuos.
El problema es que la instituciéon tiene los documentos,
pero no estan articulados entre si. También es cierto
que el Plan de Ciencias Naturales y el PMI apuntan a lo
académico y dejan a un lado conceptos y actitudes sobre
el manejo de los residuos sélidos. No existe articulacion
entre los cuatro items de revision y cada documento tiene
fines diferentes. Aun asi, se pueden rescatar actividades
esporadicas realizadas anteriormente en la institucién
en pro de la conservacion del medio ambiente, como,
por ejemplo, jornadas de aseo (se realizaron antes de la
pandemia COVID-19).

Por su parte, Gaviria et al. (2006, citados en Navarro
y Ballesteros, 2019, p. 242) afirman que “las escuelas
utilizan la educacion ambiental para crear conscienciaen la
comunidad educativa e integrar conocimientos, actitudes
y acciones que eviten un deterioro ambiental, asumiendo,
comprendiendo y actuando sobre el problema”. Por tanto,
en el colegio se debe trabajar el conocimiento y la buena
actitud hacia el cuidado de los diversos ambitos en los que
el ser humano se desenvuelve.

Analizadas las técnicas de la entrevista a profundidad a
docentes de primariay la revision documental teniendo
en cuenta las unidades de analisis (PEI, PMI, PRAE y el
Plan de Ciencias Naturales), se llegé a la conclusién de
que lainstitucién no harealizado propuestas ambientales
fuertes durante los tres ultimos afios teniendo como eje
el manejo de los residuos solidos. Ademas no existe una
articulacion entre las unidades. Se argumentaron motivos
relacionados, por un lado, con la pandemia COVID-19,y
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por otro lado, con el corregimiento de Granada, pues
tiene como problema comunitario la escasez de agua.
Por esta razén, los PRAE incluyen en sus actividades la
reforestacion de la microcuenca para su conservacion.

Revision y Analisis de la Encuesta a
Estudiantes y Valoracion de Conceptos y
Actitudes a Partir de la Implementacion de la
Propuesta Educativa

La encuesta se orientd a través de un instrumento tipo
cuestionario abierto. El objetivo de la encuesta era valorar
el cambio conceptual y actitudinal obtenido a partir de
la implementacion de la propuesta educativa sobre el
manejo de los residuos sélidos en estudiantes de basica
primaria de lainstitucion educativa Pedro de Adrada. Esta
encuesta se articulé con la subcategoria “conocimientos y
actitudes sobre el manejo de residuos sélidos”, producto
de la recoleccion de la informacién. Las unidades de
analisis fueron “tipos de residuos soélidos”, “clasificacion
de residuos solidos” y “conductas ambientales”.

En el andlisis de este instrumento, se observo que habia
receptibilidad en los estudiantes, ya que se apropiaron
de los preconceptos frente a los residuos sélidos, lo que
permitio que, en la aplicabilidad, los clasificaran de manera
correcta, proyectando esto en su hogar, la instituciony la
comunidad en general. Las respuestas obtenidas a través
del instrumento dejaron ver que al realizar las actividades
los estudiantes podian recordar mas facilmente el tema de
los residuos sélidos. Cabe mencionar que las actividades
invitan al alumno a interactuar dentro de su proceso de
ensefianza-aprendizaje, lo cual le permite apropiarse
del conocimiento, fomentar sus valores, aprender
procedimientos y solucionar problemas propios de
su ambito (Gamboa et al., 2013, citados en Navarro y
Ballesteros, 2019).

De la misma manera, Villegas y Pereira (2015). alude
que el conocer una problematica sugiere una solucién,
pero esto solo es posible si los estudiantes poseen
conocimientos previos de aquello que los aqueja; en otras
palabras, se debe acudir al aprendizaje significativo con
el propdsito de conectar las ideas e informacién que ellos
tienen sobre problemas (manejo de residuos sdlidos),
escuchar las soluciones que proponen y, con base en
ello, enriquecer su mente con el fin de lograr un cambio
conceptual reflejado en su comportamiento al interactuar
con el contexto.

Dentro de los objetivos de la educacion ambiental se
busca crear conocimientos y fomentar actitudes en pro de
la conservaciony proteccion del ambiente. De esta manera,
algunos conceptos basicos fueron adquiridos a través de
la implementacion de la propuesta educativa “Educando
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para fomentar un cambio conceptual y actitudinal en el
manejo de residuos sélidos”. Se evidencié que este fue
un soporte para crear habitos en el manejo de residuos
solidos y mejorar la conducta en los estudiantes de basica
primaria, y ala vez promover la conservaciény proteccién
del ambiente. En algunos estudiantes no se logré el alcance
esperado porque hubo inconvenientes con la expresiéon
escrita, debido a las consecuencias que dejé la pandemia
COVID-19, entre ellas no cumplir con las competencias
del afio académico.

Es posible sefialar que la aplicacion y el andlisis de
los instrumentos permiten dar cuenta del grado de
conocimiento inicial de los estudiantes y sus actitudes
en cuanto al manejo de residuos sélidos. También se
evidencio que no habia propuestas educativas ambientales
relacionadas con el tema. Esto ha permitido ahondar en
la investigacion y buscar una solucién que incida en su
conducta y que haga una critica en su pensamiento para
lograr actuar en beneficio de si mismo y de su contexto
(Gaviriaet al. 2006, citados en Navarroy Ballesteros, 2019)

Triangulacion

En la Tabla 1 se observa el disefio para la triangulacion
de la categoria, articulada con las subcategorias, y a la
vez aplicada a todos los instrumentos para llegar a una
conclusién general. Cabe resaltar que este disefio aplica
atodas las subcategorias.

Tabla 1

Disefo para la triangulacion de los resultados

Instrumentos

Encuesta Encuesta
Conclu-
sobre sobre cono- ..
Cate- Subca- R . L, L siondela
. B conoci- Entrevista R Revision cimientos B
goria tegoria . Entrevista a . triangula-
mientos grupo . docu- y actitudes L,
profundidad . cién
antesdela focal mental después de

propuesta la propuesta
educativa educativa

Fuente. Elaboracién propia (2022).

Discusion

Al realizar el cruce de informacién y teniendo presente la
categoria “cambio conceptual y actitudinal sobre el manejo
deresiduos solidos” y la subcategoria “conocimiento sobre el
manejo de residuos en todos los instrumentos de recoleccion
de informacion”, se evidencia que existen conocimientos
preliminares en los aprendices. Ello permite interpretar,
en linea con Correa (2001, citado en Aparicio y Rodriguez,
2020), que paradar solucién a un problema hay que contar
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con conocimientos previos, los cuales deben ser tomados
en cuenta a la hora de crear un nuevo conocimiento, pues
de esta manera se logra un aprendizaje significativo que dé
solucion a un problema determinado, cimente y fortalezca
comportamientos amigables con el ambiente a través de
actuaciones materializadas en los conocimientosy, en el caso
de lainstitucion educativa Pedro de Adrada, permita que los
alumnos de primaria se empoderen de la problematica; desde
ahi se puede lograr el cambio.

Al triangular la informacién y teniendo presente la
categoria “cambio conceptual y actitudinal sobre el manejo
de residuos sélidos” y la subcategoria “actitudes sobre el
manejo de residuos sélidos en todos los instrumentos de
recoleccién de informacion”, se deduce, segun Cuellar
(2020), que la educacion ambiental busca generar un
cambio en el comportamiento a través de la persuasiéon
en la relacién ser-humano-naturaleza. Teniendo en
cuenta lo anterior, se puede decir que los estudiantes
poseen actitudes que deben persuadirse con conceptos
y ejemplos de figuras a seguir, entre otras acciones,
para lograr cambios comportamentales y significativos.
Al respecto, Espejel y Castillo (2019) afirman que “la
[educacion ambiental] EA debe partir de la ensefianza de
los padres a los hijos para que la familia sea transmisora
de valores y conductas que sirvan para cuidar y conservar
el medio ambiente escolar y comunitario” (p. 234). Lo
anterior compromete a la familia para que transmita esos
valores ambientales a los hijos, los cuales se reafirmaran
en la escuela a través de los PRAE, formando ciudadanos
competentes, logrando un cambio actitudinal sobre el
manejo de residuos sdélidos y generando habitos que
permitan la conservacién y proteccién del ambiente.

En ese mismo sentido, y teniendo presente la categoria
“cambio conceptual y actitudinal sobre el manejo
de residuos sélidos” y la subcategoria “propuestas
educativas ambientales desarrolladas en la institucién
educativa Pedro de Adrada en los Ultimos tres anos”, en
todos los instrumentos de recolecciéon de informacion
se argumenta, partiendo de la Ley General de Educacion
de 1994 vy, en particular, del articulo 23 que trata de
las areas obligatorias y fundamentales, que el area de
Ciencias Naturales y Medio Ambiente esta [lamada a
liderar el trabajo curricular que desde las distintas areas
del conocimiento se desarrolle en la institucion. De
ahi, la necesidad de desarrollar propuestas educativas
ambientales para que los estudiantes de la seccion
primaria se sumerjan en la pedagogia ambiental y sea
posible lograr un cambio conceptual y actitudinal con
respecto al cuidado y la conservacién del planeta. Cabe
aclarar que lainstitucion solo esta haciendo énfasis en el
trabajo tedrico-académico, dejando de lado los problemas
ambientales, en especial, el manejo de residuos sélidos.
En ese sentido, se deben estructurar propuestas de
educacién ambiental y trasversalizar los PRAE en todas
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las areas del conocimiento para cumplir con los propdsitos
del PEI, que senala el interés de promover la formacién
integral del estudiante.

A continuacioén, teniendo presente la categoria
“cambio conceptual y actitudinal sobre el manejo de
residuos sdlidos” y la subcategoria “conocimientos y
actitudes sobre el manejo de residuos sélidos en todos
los instrumentos de recoleccion de informacion”, se logra
evidenciar que en todos los instrumentos aplicados existe
informacion relevante, a laluz de Navarro y Garrido (2006,
citados en Gaviria et al., 2018), quienes afirman que las
instituciones educativas estan llamadas a contribuir con
estrategias pedagdgicas medioambientales para generar
transformaciones en los contextos y asi lograr conservar
los ecosistemas. También se debe llamar al fortalecimiento
de la conciencia ambiental de los estudiantes y de la
dimensidn cognitiva entendida, segiin Gomera (2008),
como “el grado de informaciéon y conocimiento sobre
cuestiones relacionadas con el medio ambiente. Hablamos
de ideas” (p. 2). Al tener una informacién o ideas mas
claras sobre los problemas ambientales, el aprendiz va
a incrementar sus actitudes con respecto al cuidado del
contextoy asi llegard a consolidar sus saberes en beneficio
suyo y de sus semejantes.

En definitiva, se constata que las técnicas e instrumentos
aplicados en este estudio constituyeron una herramienta
totalmente util que permitié interpretar la informacién
recolectada, obtener respuesta a la pregunta problematica
planteaday evaluar la eficacia de la propuesta educativa
como estrategia de solucién ante el inadecuado manejo de
los residuos sélidos en el colegio.

Conclusiones

Con relacién al primer objetivo (“establecer el
conocimiento sobre el manejo de residuos sélidos que
tienen los estudiantes de basica primaria de la institucion
educativa Pedro de Adrada”) se logré deducir a través de
una encuesta que los estudiantes no precisan conceptos
con relacioén a los residuos sélidos. Existen vacios que
se deben remediar con actividades que precisen un
conocimiento asertivo para generar un cambio conceptual
en el estudiante. Partiendo de este objetivo se formulé una
propuesta educativa.

Respecto al segundo objetivo (“identificar los motivos
que dan forma a las actitudes sobre el manejo de residuos
sdlidos que tienen los estudiantes de basica primaria de
la institucion educativa Pedro de Adrada”), a través de la
aplicacion de una entrevista en grupo focal se evidencié que
hay actitudes en cuanto al tema. El problemaradicaen lafalta
de conceptualizacion; por ende, el estudiante buscar actuar
correctamente, pero tiene falencias a la hora de poner en
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practicasus actitudes. Ademas, no existe el ejemplo de cultura
ambiental para fortalecer estas actitudes.

En cuanto al tercer objetivo (“caracterizar el alcance
en el cambio conceptual y actitudinal sobre el manejo
de los residuos sélidos que han tenido en estudiantes de
basica primaria las propuestas educativas ambientales
desarrolladas en lainstitucion educativa Pedro de Adrada
en los ultimos tres afos”), se logré evidenciar que la
institucién carece de propuestas educativas ambientales
relacionadas con el tema. Existen algunos items en el PEI,
el Plan de Estudios de Ciencias Naturales y los PRAE, pero
estos son escasos y solo estan consignados. Queda como
tarea actualizarlos, ajustarlos y ponerlos en practica.

En ese sentido, se logré deducir que la propuesta
educativa “Educando parafomentar un cambio conceptual
y actitudinal en el manejo de residuos sélidos” generé un
cambio conceptual y fortalecié las conductas ambientales
gue tenian los estudiantes sobre el tema de los residuos
solidos, ya que hubo participacion por parte de ellos en las
actividades propuestas, especialmente en la elaboracién
de un folleto con dibujos y mensajes alusivos al tema.

Con relacion al ultimo objetivo (“valorar el cambio
conceptual y actitudinal obtenido a partir de la
implementacion de la propuesta educativa sobre el
manejo de los residuos sélidos en estudiantes de basica
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primaria de la institucion educativa Pedro de Adrada”), se
logré evidenciar que los estudiantes alcanzaron algunos
conocimientos basicos y fortalecieron sus actitudes de
cara a ser aplicadas en su contexto, en beneficio de la
conservaciony el cuidado del medio ambiente.

En general, se considera que la propuesta de educacion
ambiental orientada al cambio conceptual y actitudinal
sobre el manejo de los residuos sélidos en la institucion
educativa Pedro de Adrada de Taminango, Narifio, tuvo
una buena acogida en la institucién donde se implementé,
situacion que permite presumir que puede ser pertinente
para ser implementada en otras instituciones del municipio
porque los contextos de los corregimientos son parecidos
al corregimiento de Granada (donde se encuentra ubicado
el colegio) y, ademas, en cada cabecera corregimental
existe una institucién publica educativa.

Dedicatoria

El presente trabajo investigativo estd dedicado
principalmente a nuestras familias por el apoyo, confianzay
amor incondicional recibido en cada etapa de la vida; ellos son
nuestrafortaleza. También dedicamos este trabajo a nuestro
crecimiento personal y profesional como docentes que nos
ha brindado la formacién adquirida en el trascurso de los
estudios de la maestriay en el desarrollo de la investigacion.
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